
 

 

 

ေရြြညံ(စိနံွမိုငံသာယာ)ေြ့ဵရးာ 

ေရြြညံေြ့ဵရးာအုပံစု၊လြံပဳတနံဵွမို နဴယံ 

ပဲခူဵတိငုံဵေဒသှြီဵ 

    

 

 

 

 

ေြ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳြိနံဵ စာတမံဵ 

(ေြ့ဵရးာ၏ လြံရိ္ဖးဳ ဴွဖိုဵမှုအေျခအေနန္ငဴံ ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရးြံမညံဴ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ) 

 

 

 

 

 

 

စီမဳြိနံဵျပုစုေရဵသာဵသညံဴ အဖးဲ  ဴ

ေြ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေြာံမတီ၊ေရြြညံ(စိနံွမိုငံသာယာ)ေြ့ဵရးာ 

(ေြ့ဵလြံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတြံေရဵဦဵစီဵဌာန၊လြံပဳတနံဵွမို နဴယံ၏အြူညီျဖငံဴေရဵဆးဲပါ

သညံ။) 

 

 

   လ၊၂၀၂၀ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

မာတိြာ 

 မာတိြာ 

 ၁။ တညံေနရာန္ငဴံ ပထဝီအေနအထာဵ 

 ၂။ ရာသီဥတုန္ငဴံသဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

 ၃။ ေြ့ဵရးာရိ္ ြဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လြံရိ္ဖးဳ ဴွဖိုဵမှု အေျခအေန 

  (ြ) ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ စီမဳခန ဴံခးဲမှု အေျခအေန 

  (ခ) စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံ အသြံေမးဵမှု အေျခအေန 

  (ဂ) အေျခခဳအေဆာြံအဦဵ န္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

  (ဃ) ဘဏံ န္ငဴံ ေငးေြြဵဝနံေဆာငံမှု 

  (င) ပညာေရဵ 

  (စ) ြ့နံဵမာေရဵ 

  (ဆ) ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵ န္ငဴံသဘာဝပတံဝနံဵြ့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ 

  (ဇ) ြ့ာဵ/မ ေရဵရာ 

 ၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရးြံမညံဴ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ 

 ေနာြံဆြံတးမဲ့ာဵ 

 ေနာြံဆြံတးဲ (၁) - ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာ ဇယာဵ 

 ေနာြံဆြံတးဲ (၂) - ေြ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေထာြံအြူျပု ဇယာဵမ့ာဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ၁။ တညံေနရာန္ငံဴ ပထဝီအေနအထာဵ 

 သာယာြုနံဵေြ့ဵရးာသညံ ပဲခူဵတိငုံဵေဒသှြီဵ၊ သာယာဝတီခရုိငံ၊ 

လြံပဳတနံဵွမို နဴယံ၊ ေရြြညံ အုပံစု မဟာဗ့ူဟာ ြာဵလမံ၏ ေတာငံဘြံ (၃)မိုငံ 

(၂)ဖာလဳု အြးာအေဝဵတးငံ တညံရိ္ ပါသညံ။ 

 ၂။ ရာသီဥတုန္ငဴံ သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

 န္စံစဲံမိုဵေရဵခ့ိနံ (၈၀)လြံမခန ဴံရိ္သညံ။ သဘာဝေပါြံပငံမ့ာဵမ္ာ ြုြ္က ို၊သရြံ 

ဝါဵ၊ ပိေတာြံ၊ မာလြာပငံမ့ာဵ ေပါြံေရာြံ ပါသညံ။ မိုဵစပါဵသီဵနဳ္စိုြံပ့ိုဵနိုငံေသာ 

လယံေျမ ဧြ (၆၀၀)ေြ့ာံရိ္သညံ။ ျမစံေခ့ာငံဵမ့ာဵမရိ္ေသာံလညံဵ ေျမေအာြံေရရရ္ိ 

ေသာေြြာငဴံ ပုိြံေရ တးငံဵမ့ာဵတူဵွပီဵ ေရတငံစြံမ့ာဵ အသုဳဵ ျပု၍ ေရသးငံဵစိုြံပ့ိုဵေရဵ 

လုပံငနံဵမ့ာဵလုပံြိုငံနိုငံသညံ။ 

 ၃။ ေြ့ဵရးာရိ္ ြဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လြံရ္ိဖးဳ ဴွဖိုဵမှုအေျခအေန 

 (ြ) ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ စီမဳခန ဴံခးဲမှု အေျခအေန 

 ေြ့ဵရးာအတးငံဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ အမ့ာဵန္ငဴံဆိုငံေသာ သာေရဵနာေရဵလုပံငနံဵ 

ြိစ္စမ့ာဵတးငံ ဝုိငံဵဝနံဵေဆာငံရးြံြြပါသညံ။ အမ့ိုဵသမီဵ၊အမ့ိုဵသာဵလူငယံအဖးဲ ၊ဴ ခ့ြံေရဵ 

ျပုတေံရဵအဖးဲ ၊ဴ ဘုနံဵေတာံ ှြီဵေြ့ာငံဵေဂါပြအဖးဲ ၊ဴေြ့ဵရးာအရဳမီဵသတံအဖးဲ  ဴ တိုျဴဖစံသညံ။ 

ေြ့ဵရးာတးငံ သာေရဵနာေရဵ၊လူမှုေရဵ ြိစ္စှြီဵငယံ ေပ်ေပါြံလျှငံ ရးာသာဵမ့ာဵစညံဵလဳုဵ 

ညီေးတံစးာ ဝိုငံဵဝနံဵေဆာငံရးြံ  ေသာအေလဴအြ့ငဴံ ေြာငံဵမ့ာဵရ္ိသညံ။ ျပငံပမ္ 

အေသဵစာဵေခ့ဵေငးအဖးဲ မဴ့ာဵန္ငဴံ အစိုဵရမဟုတံေသာ ဖးဳ ဴွဖိုဵ ေရဵအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ၏ 

ဦဵေဆာငံမှုျဖငံဴ ဖးဲ စဴညံဵထာဵေသာ ေြ့ဵရးာအဖးဲ အဴခ့ို ရိ္ဴေသာံလညံဵ အေြာငံအထညံ 

ေဖ်ရုဳသေဘာမျှသာ ဖးဲ စဴညံဵထာဵသညဴံပုဳစဳျဖစံသညံ။ျခုဳ ငုဳသုဳဵသပံရလျှငံ သာေရဵနာေရဵ 

ြိစ္စမ့ာဵေဆာငံရးြံရနံ မိရိုဵဖလာဖးဲ စဴညံဵထာဵေသာ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵြ အာဵေြာငံဵွပီဵ 

ေြ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵြိုစီမဳြိနံဵခ့၍ ေရရ္ညံေဆာငံရးြံနိုငံေသာ အဖးဲ  ဴအစညံဵ စနစံမရိ္ပါ။ 

 

 

 

(ခ) စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံ အသြံေမးဵမှု အေျခအေန 

 ေြ့ဵရးာ၏ အဓိြဝငံေငးရလုပံငနံဵမ္ာ စိုြံပ့ိုဵေရဵလုပံငနံဵျဖစံသညံ။ ေြ့ဵရးာ၏ 

အဓိြစိုြံပ့ိုဵ သီဵန္ဳမ္ာ မိုဵစပါဵ၊မတံပဲ တိုျဴဖစံသညံ။ ေြ့ဵရးာတးငံမိုဵစပါဵ စိုြံပ့ိုဵ 

ေျမဧြ(၆၀၀)ေြ့ာံခန ဴံ၊ မတံပဲစိုြံ ပ့ိုဵေျမဧြ(၄၀၀)ခန ဴံ ရိ္ပါသညံ။ မိုဵစပါဵစိုြံပ့ိုဵွပီဵ 

လယံြးြံမ့ာဵေပ်တးငံ မတံပဲြို သီဵထပံအျဖစံစုိြံ ပ့ိုဵြြသညံ။ မိုဵစပါဵြို ဇူလုိငံ၊ 

ဨဂုတံလမ့ာဵတးငံ စတငံစိုြံပ့ိုဵေလဴရိ္ွပီဵ နိုဝငံဘာလတးငံ ရိတံသိမံဵြြသညံ။ မိုဵစပါဵ 

အထးြံနှုနံဵမ္ာ တစံဧြ ပ့မံဵမျှ(၈၀)တငံဵျဖစံသညံ။  

 စပါဵ၊ မတံပဲ စသညံဴတိုအဴတးြံ ေဈဵေြာငံဵမရေသာေြြာငဴံ လယံသမာဵမ့ာဵ အြ့ိုဵ 

အျမတံရရိ္မှု နညံဵပါဵသညံ။ မိရိုဵဖလာ စိုြံပ့ိုဵလာေသာ ေဖ်ျပသီဵန္ဳမ့ာဵြုိသာ စိုြံပ့ိုဵ 



 

 

နိုငံြြွပီဵ အျခာဵေဈဵြးြံဝငံ သီဵန္ဳစိုြံပ့ိုဵနုိငံျခငံဵမရိ္ပါ။ သီဵနဳ္ထုတံလုပံမှုမ္ ဝငံေငး 

နညံဵသညံဴအတးြံ လူငယံမ့ာဵသညံ ျပငံပသုိထဴးြံ၍ ဝငံေငးရ္ာြြရပါသညံ။ အြ့ိုဵဆြံ 

အေနျဖငံဴ သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုတးငံ လုပံသာဵရာ္ဵပါလာသညံ။ 

 ေျမေအာြံေရရရိ္ျခငံဵသညံ သီဵထပံစိုြံပ့ိုဵထုတံလုပံရနံ အခးငဴံအလမံဵေြာငံဵ 

တစံခုျဖစံသညံ။ ေရတးငံဵတူဵ၍ ေရတငံစိုြံပ့ိုဵရနံ ရငံဵန္ီဵေငးမရိ္ျခငံဵ ေဈဵြးြံအခ့ိတံ 

အဆြံေရာငံဵခ့မှု စနစံ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အတးြံ ေြ့ဵရးာလူထုြ စးမံဵေဆာငံနိုငံျခငံဵမရိ္ပါ။ 

 အျခာဵသာဵ၊ငါဵ ထုတံလုပံေရဵြဏ္ဍအေနျဖငံဴ ေြ့ဵရးာမ္ အိမံေထာငံစုမ့ာဵသညံ 

တပိုငံတနုိငံေမးဵျမူ ေရဵလုပံြိုငံမှုအလးနံဵနညံဵပါဵေနပါသညံ။ 

(ဂ) အေျခခဳအေဆာြံအဦဵန္ငဴံဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

 ေြ့ဵရးာအတးငံဵ ေြ့ဵရးာသာဵမ့ာဵအာဵလဳုဵသညံ သန ဴံရ္ငံဵေသာ ေသာြံသုဳဵေရြို 

သုဳဵစးဲနုိငံရနံ ေြ့ဵရးာတးငံ အိမံေထာငံစု(၈၀)%ခန ဴံသညံ ြိုယံပိုငံေရတးငံဵမ့ာဵ 

သုဳဵစးဲနုိငံြြသညံ။ ေြ့ဵရးာတးငံ မူလတနံဵေြ့ာငံဵ တစံေြ့ာငံဵရိ္ပါ သညံ။ 

ြ့နံဵမာေရဵေစာငဴံေရ္ာြံမှုအတးြံ ြ့နံဵမာေရဵဌာန မရိ္ပါ။ 

(ဃ) ဘဏံန္ငံဴ ေငးေြြဵဝနံေဆာငံမှု 

 ေငးေြြဵဝနံေဆာငံမှုအေနျဖငံဴ ေတာငံသူလယံသမာဵမ့ာဵအတးြံ လုိအပံေသာ 

ေခ့ဵေငးြို မုိဵစပါဵ စိုြံပ့ိုဵနိုငံရနံ ျမနံမာဴလယံယာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံမ္ တစံဧြလျှငံ 

(၁၅၀၀၀၀)ြ့ပံနှုနံဵျဖငံဴထုတံေခ့ဵပါသညံ။အျခာဵအေသဵစာဵေခ့ဵေငးဝနံေဆာငံမှု မ့ာဵလညံဵ 

ရရိ္နိုငံပါသညံ။ 

 ေတာငံသူလယံသမာဵမ့ာဵသာမြပဲ အျခာဵအေသဵစာဵ စီဵပးာဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ 

ထူေထာငံရနံ(ဥပမာ -တနုိငံတပိုငံေမးဵျမူေရဵ၊ေရာငံဵဝယံေရဵ)အတးြံ ေခ့ဵေငးဝနံေဆာငံ 

မှုမ့ာဵ လုိအပံပါသညံ။ 

(င) ပညာေရဵ 

 ေြ့ဵရးာ၏ ပညာေရဵအဆငဴံအတနံဵသညံ အသငဴံအတငဴံသာရိ္ေြြာငံဵ ေတး ရိ္ဴရပါ 

သညံ။ ရးာသာဵအ မ့ာဵစုသညံ အေျခခဳ အေရဵ၊အဖတံ၊အတးြံ တိုြဴိုတတံေျမာြံြြွပီဵ 

တြ္က သိုလံပညာရပံမ့ာဵျဖငဴံ ဘးဲ ရဴသူမ့ာဵလညံဵရိ္ပါသညံ။ ေြ့ဵရးာတးငံ အေျခခဳမူလတနံဵ 

ေြ့ာငံဵ ရိ္ပါသညံ။အသြံေမးဵဝမံဵေြ့ာငံဵ ြျွမံဵ ြ့ငံမှုသငံတနံဵေြ့ာငံဵမ့ာဵ လြံလ္မံဵ 

မမီ္ေသာေြြာငဴံ လူငယံမ့ာဵမ္ာ အသြံေမးဵဝမံဵေြ့ာငံဵ ပညာနိမံဴြ့ဆဲျဖစံွပီဵ ဌာနမ္ 

ဖးငံဴလ္စံ ေဆာငံရးြံမညံဴ အသြံေမးဵဝမံဵေြ့ာငံဵအေထာြံအြူျပုသငံတနံဵမ့ာဵ 

လုိအပံပါသညံ။ 

(စ) ြ့နံဵမာေရဵ 

 ေြ့ဵရးာသူ/သာဵမ့ာဵသညံ အမ့ာဵအာဵျဖငဴံ ြ့နံဵမာေရဵေြာငံဵမးနံြြွပီဵ ြူဵစြံ 

ေရာဂါျဖစံပးာဵမှု မရိ္သေလာြံ နညံဵပါဵသညံ။ န္စံစဲံမိုဵရာသီတးငံ ြေလဵသူငယံမ့ာဵ 

ေသးဵလးနံ တုတေံြးဵေရာဂါြူဵစြံခဳ ရေလဴရိ္သညံ။ ြ့နံဵမာေရဵ ေစာငဴံေရ္ာြံမှုြို 

ေရြြညံေြ့ဵရးာ ေြ့ဵလြံေဆဵေပဵခနံဵမ္ ရရိ္ြြသညံ။ ေဆဵေပဵခနံဵတးငံ 



 

 

ြ့နံဵမာေရဵဝနံထမံဵ(၂)ဦဵ ရရိ္ွပီဵ အေျခခဳြ့နံဵမာေရဵေစာငဴံေရ္ာြံျခငံဵဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ရရိ္သညံ။ ြေလဵသူငယံမ့ာဵ အတးြံ ြ့နံဵမာေရဵြာြးယံေဆဵထုိဵ၊ေဆဵတိုြံေြျွဵေသာ 

အစီအစဲံမ့ာဵြို ြ့နံဵမာေရဵဌာနမ္ န္စံစဲံေဆာငံရးြံေပဵပါသညံ။ 

(ဆ) ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵန္ငဴံ သဘာဝပတံဝနံဵြ့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ 

 ေြ့ဵရးာမ္ လယံေျမမ့ာဵသညံ န္စံစဲံစပါဵစုိြံပ့ိုဵျခငံဵ၊သီဵထပံစုိြံပ့ိုဵျခငံဵ၊ ဓါတု 

ေဗဒြးနံေပါငံဵ ေျမဨဇာအသုဳဵျပုျခငံဵ၊ သဘာဝသစံေဆးဵေျမဨဇာန္စံစဲံ မထညဴံသးငံဵနိုငံ 

ျခငံဵတိုေဴြြာငဴံ ေျမဆီလွှာပ့ြံ ယးငံဵမှုမ့ာဵ န္ငံဴ ြြုဳ ေတး ေဴနရသညံ။ ေဆာငံဵသီဵန္ဳ မတံပဲ၊ 

ပဲတီစိမံဵ စုိြံခငံဵမ့ာဵတးငံ ပိုဵသတံေဆဵမ့ာဵ အသုဳဵျပုရာတးငံ ဓါတံကြငံဵအန္တရာယံ ေလ့ာဴ 

ပါဵေရဵအတးြံ ေဘဵြငံဵလဳုျခုဳ မှုရရိ္ရနံလမံဵေွှနံခ့ြံြိုလုိြံနာေဆာငံရးြံျခငံဵတးငံ အာဵ 

နညံဵေသဵေြြာငံဵေတး ရိ္ဴပါသညံ။ ေခ့ာငံဵ၊ေျမာငံဵ မ့ာဵတိမံေြာလာေသာ ေြြာငဴံ မုိဵရာသီ 

တးငံ မိုဵရြံဆြံရးာသးနံဵလျှငံ စပါဵခငံဵမ့ာဵေရန္စံျမုပံခဳရေသာေြြာငဴံ ေတာငံသူ မ့ာဵ ၏ 

စပါဵခငံဵအခ့ို ေဴရနစံပ့ြံစီဵ၍ေနာြံတစံှြိမံျပနံလညံစိုြံပ့ိုဵရျခငံဵမ့ာဵြြုဳေတး ရဴသညံ။ 

(ဇ) ြ့ာဵ/မ ေရဵရာ 

 ြ့ာဵ/မ ဆုိငံရာအခးငဴံအေရဵအေနျဖငဴံ ေြ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ အမ့ိုဵသာဵ 

မ့ာဵြ ဦဵေဆာငံေလဴရိ္ပါသညံ။ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵသညံ အိမံတးငံဵမှုလုပံငနံဵမ့ာဵျဖစံေသာ 

ထမငံဵခ့ြံ၊ေရခပံ၊ြေလဵထိနံဵျခငံဵစေသာ ြိစ္စမ့ာဵေဆာငံရးြံသညံ။  

 

လယံယာ လုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵသညံ ေပါငံဵနုတံျခငံဵ၊ ေြာြံစိုြံျခငံဵ၊ 

အမ့ိုဵသာဵ မ့ာဵသညံ လယံထးနံျခငံဵစသညံဴ လုပံငနံဵမ့ာဵလုပံြိုငံြြသညံ။ ဘာ သာေရဵ 

အထိမံဵ အမ္တံရိုဵရာယဲံေြ့ဵမှု ပးဲေတာံမ့ာဵတးငံ (ရ္ငံျပုအလ္ူပးဲမ့ာဵြ့ငံဵပျခငံဵ၊ 

ဘုနံဵေတာံှြီဵေြ့ာငံဵဆရာေတာံ၏ ဦဵေဆာငံမှုျဖငံဴ ဘုရာဵပးဲမ့ာဵြ့ငံဵပျခငံဵ) အမ့ိုဵသမီဵ 

မ့ာဵသညံ အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵန္ငဴံ ပူဵေပါငံဵေဆာငံရးြံြြသညံ။ လယံယာလုပံငနံဵ တးငံ 

အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵသညံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵထြံ လုပံအာဵ ခပိုမုိရရိ္သညံ။ ေဒသအုပံခ့ုပံေရဵ 

စီမဳခန ဴံခးဲမှုတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ၏ အခနံဵြဏ္ဍနညံဵပါဵေြြာငံဵေတး ရဴသညံ။ မူလတနံဵ 

ေြ့ာငံဵပညာေရဵမ္ တြ္က သုိလံပညာေရဵအထိ ြ့ာဵ/မ တနံဵတူအခးငံဴအေရဵရိ္ပါသညံ။ 

 

၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရးြံမညံဴ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ    

 

စဲံ 

 

ြဏ္ဍ 

 

ေဆာငံရးြံမညဴံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵ 

 

 

ဦဵစာဵေပဵ 

အဆငဴံ 

၁ အေျခခဳအေဆာြံ

အဦ 

ေြ့ဵရးာအတးငံဵလမံဵေြာငံဵမးနံလာေစေရဵ ၁ 

၂ မီဵလငံဵေရဵ ေြ့ဵရးာတးငံ လျှပံစစံမီဵရရိ္နိုငံေရဵ ၂ 

၃ ြ့နံဵမာေရဵ ေြ့ဵလြံေဆဵေပဵခနံဵရရိ္ေစေရဵ ၃ 



 

 

 

 

ေနာြံဆြံတးဲ(၁) 

ေရြြညံေြ့ဵရးာအုပံစု၊ေရြြညံ(စိနံွမိုငံသာယာ)ေြ့ဵရးာ 

ေြ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵမဟာဗ့ူဟာ တညံေဆာြံမှုဇယာဵျပပဳု 

စဲံ ျပဿနာ အေြြာငံဵအရာ အခးငဴံအလမံဵ အဟန ဴံအတာဵ ေျဖရ္ငံဵမညဴံန

ညံဵလမံဵ 

အဆိုျပုစီမဳခ့ြံ

န္ငဴံလုပံငနံဵမ့ာဵ 

ြဏ္ဍ-လမံဵပနံဵဆြံသးယံေရဵ 

၁။ ေြ့ဵရးာတး

ငံဵလမံဵ 

မေြာငံဵမး

နံျခငံဵ 

န္ငံဴေြ့ဵရးာ

ခ့ငံဵဆြံ

လမံဵမေြာ

ငံဵ မးနံျခငံဵ 

-ေြ့ဵရးာ တးငံဵ 

လမံဵမ္ာလြံရိ္(၈

’)အြ့ယံ 

ေျမနီလမံဵ 

ျဖစံေနျခငံဵ၊ 

-

ယငံဵေျမနီလမံဵမ္

ာလညံဵေြ့ဵရးာ

တးငံဵ 

လမံဵေနရာအ 

ျပညံဴမရိ္ျခငံဵ၊ 

-ေြ့ဵရးာခ့ငံဵ 

ဆြံလမံဵမ္ာ 

လညံဵေျမနီ 

လမံဵသာျဖစံေန

ျခငံဵ၊ 

-ြုနံထုတံ ြာဵ 

မ့ာဵသးာဵ လာနိုငံ 

မှုမရိ္ျခငံဵ၊ 

 

 

-ေြ့ဵလြံ 

ဦဵစီဵဌာနသို ဴ

ခ့ိတံဆြံ 

တငံျပေဆးဵ 

ေနးဵထာဵျခငံဵ 

-ေြ့ဵရးာလူ ထုမ္ 

လုပံအာဵ၊ 

ေငးအာဵျဖငဴံ 

ပါဝငံနုိငံြြ ျခငံဵ၊ 

-ေြ့ဵရးာခ့ငံဵ 

ဆြံလမံဵအာဵသ

ြံဆုိငံရာေြ့ဵ 

လြံလမံဵဦဵစီဵ 

န္ငံဴခ့ိတံဆြံျခငံ

း၊ 

-လမံဵခငံဵ 

ရနံေငးအာဵ 

မလဳုေလာြံျခငံဵ၊ 

-ဌာနဆုိငံရာ 

မ့ာဵန္ငဴံခ့ိတံ 

ဆြံမှုအာဵ 

နညံဵျခငံဵ၊ 

 

-ေြ့ဵရးာ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေြာံ 

မတီမ္ ေြ့ဵရးာ 

အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ 

န္ငံဴရပံ မိရပံဖ 

မ့ာဵန္ငဴံ 

ေဆးဵေနးဵွပီဵ 

ေြ့ဵလြံေဒသ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတြံ 

ေရဵဦဵစီဵဌာန 

သိုတဴငံ ျပျခငံဵ 

န္ငံဴေြ့ဵလြံ 

လမံဵဦဵစီဵသိုတဴ

ငံျပေတာငံဵခဳ 

ျခငံဵ၊ 

-လမံဵပနံဵ 

ဆြံသးယံ 

ေရဵေြာငံဵ 

မးနံလာေစ 

ေရဵစီမဳခ့ြံ၊  

-ေြ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵ 

ေရဵေြာံမတီ 

မ္ဦဵေဆာငံ၍ 

ေြ့ဵရးာလူထု 

အစညံဵအေဝဵ 

ြ့ငံဵပျခငံဵ 

န္ငံဴေငးအာဵ၊ 

လူအာဵသတံ 

မ္တံလ့ာထာဵ 

ျခငံဵ၊ 

-သြံဆုိငံရာ 

ဌာနန္ငဴံခ့ိတံ 

ဆြံေဆာငံ 

ရးြံျခငံဵ၊ 

-ျပုျပငံထိနံဵ 

သိမံဵျခငံဵ၊ 

ြဏ္ဍ-စိုြံပ့ိုဵေရဵ 

၂။ စိုြံပ့ိုဵေရဵ

နညံဵ 

-ေျမဨဇာမ့ာဵအ 

ဆငံဴ အတနံဵမမ္ီ 

-ေြ့ဵရးာလူထု 

မ္ပူဵေပါငံဵပါဝငံ 

-သြံဆုိငံ 

ရာဌာနမ့ာဵ 

-ေြ့ဵရးာ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေြာံ 

-စိုြံပ့ိုဵေရဵ 

နညံဵပညာရရိ္ 



 

 

ပညာရရိ္ေစ

ေရဵ 

ေတာဴျခငံဵ၊ 

-သီဵန္ဳအထးြံ 

နှုနံဵြ့ျခငံဵ၊ 

-သီဵန္ဳေရာဂါပုိဵ 

မ့ာဵြ့ေရာြံျခငံဵ 

-မိရုိဵဖလာ နညံဵ 

ျဖငံဴသာ စိုြံပ့ိုဵ 

ေနြြျခငံဵ၊ 

မှုအာဵေြာငံဵ 

ျခငံဵ၊စိတံပါဝငံ 

စာဵမှုအာဵ 

ေြာငံဵျခငံဵ၊ 

-စိုြံပ့ိုဵေရဵ 

သညံေြ့ဵရးာ 

၏အဓိြစီဵပးာဵ 

ေရဵျဖစံျခငံဵ၊ 

န္ငံဴခ့ိတံ 

ဆြံမှုအာဵ 

နညံဵျခငံဵ၊ 

-နညံဵပညာ 

လုိအပံခ့ြံ 

ြိုအေလဵ 

မထာဵျခငံဵ၊ 

 

မတီမ္ ေြ့ဵရးာ 

အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ 

န္ငံဴရပံ မိရပံဖ 

မ့ာဵန္ငဴံ 

ေဆးဵေနးဵွပီဵ 

သြံဆိုငံရာ 

ဦဵစီဵဌာနမ့ာဵ 

န္ငံဴခ့ိတံဆြံ 

ျခငံဵ၊ 

ေစေရဵ၊ 

-သြံဆုိငံရာ 

ဦဵစီဵဌာနမ့ာဵ 

ပုဂ္ဂလိြအဖးဲ  ဴ

မ့ာဵန္ငဴံခ့ိတံ 

ဆြံေဆာငံ 

ရးြံျခငံဵ၊ 

ြဏ္ဍ-လူငယံ၊ယဲံေြ့ဵမှုန္ငဴံအမ့ိုဵသမီဵ 

၃။ ေြ့ဵရးာစာ 

ြြညံဴတိုြံ

ရရိ္ရနံ၊ 

-လူငယံမ့ာဵ 

ဗဟုသုတ 

မ့ာဵတိုဵပးာဵရနံ၊ 

-စာေပဖတံရှု  ဴ

ေလဴလာ တတံ 

ေစရနံ၊ 

-ေြ့ဵရးာတးငံ 

စာြြညံဴတိုြံ 

ေဆာြံလုပံရနံ 

ေျမေနရာရိ္ျခငံဵ၊ 

-လူငယံမ့ာဵ စိတ ံ

ပါဝငံစာဵမှုရိ္ျခငံဵ၊ 

-သြံဆုိငံရာဌာ 

နမ့ာဵန္ငံဴခ့ိတံ 

ဆြံ မှုအာဵ 

နညံဵ ျခငံဵ၊ 

-ေငးေြြဵ အငံ 

အာဵမလဳုေလာြံ 

ျခငံဵ၊ 

-သြံဆုိငံရာ 

ဌာနမ့ာဵန္ငဴံခ့ိ

တံဆြံေဆာငံ

ရးြံျခငံဵ၊ 

-ေြ့ဵရးာအုပံစု 

အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ 

အာဵတငံျပျခငံဵ 

-ေြ့ဵရးာတးငံဵ 

စာြြညံဴတိုြံရ 

ရိ္ေစေရဵ၊ 

ြဏ္ဍ-ပညာေရဵ 

၄။ ေြ့ာငံဵသုဳဵ

ပရိေဘာဂမ့

ာဵလဳုေလာ

ြ ံ

စးာရိ္ေစေရဵ၊ 

- လြံရိ္ေြ့ာငံဵ 

မ္ာမူလတနံဵ 

ေြ့ာငံဵ ျဖစံွပီဵ၊ 

ေြ့ာငံဵသာဵ/အငံ

အာဵန္ငဴံ ေြ့ာငံဵ 

သုဳဵ ပရိေဘာဂ 

မ့ာဵလဳုေလာြံ 

မှုမရိ္ျခငံဵ  

 

 

-ေြ့ာငံဵသာဵ 

မိဘဆရာအသငံဵ 

ရိ္ျခငံဵ၊ 

-သြံဆုိငံ ရာဌာ 

နမ့ာဵ န္ငံဴခ့ိတံ 

ဆြံမှုအာဵ 

နညံဵျခငံဵ 

၊-ေငးေြြဵ အငံ 

အာဵမလဳုေလာြံ 

ျခငံဵ၊ 

 

-သြံဆုိငံရာ 

ဌာနမ့ာဵန္ငဴံခ့ိ

တံဆြံေဆာငံ

ရးြံျခငံဵ၊ 

-ေြ့ဵရးာအုပံစု 

အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ 

အာဵတငံျပျခငံဵ

၊ 

-ေြ့ာငံဵသုဳဵ 

ပရိေဘာဂမ့ာဵရရိ္ 

ေစေရဵ၊ 

ြဏ္ဍ-ြ့နံဵမာေရဵ 

၅။ ေြ့ဵလြံ

ေဆဵေပဵ 

ခနံဵ 

-ေြ့ဵရးာတးငံ 

ေြ့ဵလြံေဆဵ 

ေပဵခနံဵမရိ္ျခငံဵ၊ 

-ေြ့ဵလြံေဆဵ 

ေပဵခနံဵအတးြံ 

ေျမေနရာရိ္ျခငံဵ၊ 

-ေြ့ဵရးာလူထုမ္ 

-သြံဆုိငံ ရာဌာ 

နမ့ာဵ န္ငံဴခ့ိတံ 

ဆြံမှုအာဵ 

နညံဵျခငံဵ၊ 

-သြံဆုိငံရာ 

ဌာနမ့ာဵန္ငဴံခ့ိ

တံဆြံေဆာငံ

ရးြံျခငံဵ၊ 

-ေြ့ဵလြံ 

ေဆဵေပဵခနံဵ 

ရရိ္ေစေရဵ၊ 



 

 

လုိလုိလာဵလာဵ 

ရိ္ျခငံဵ၊ 

-ေငးေြြဵ အငံ 

အာဵမလဳုေလာြံ 

ျခငံဵ၊ 

 

-ေြ့ဵရးာအုပံစု 

အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ 

အာဵတငံျပျခငံဵ

၊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေနာြံဆြံတးဲ (၂) 

ေြ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာြံအြူျပု ဇယာဵမ့ာဵ 

(၁)   ေြ့ဵရးာ  လူမှုစီဵပးာဵေရဵ အေျခအေန 

(ြ)  လူဦဵေရန္ငံဴ လူဦဵေရဆိုငံရာ အခ့ြံအလြံမ့ာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရန္ငဴံ လူဦဵေရဆိုငံရာ အခ့ြံအလြံမ့ာဵ 

အသြံအုပံစု ြ့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

၁ န္စံ ေအာြံ နိုစဴိုအဴရးယံ ၁၁     ၁၂ ၂၃ 



 

 

အသြံအုပံစု ြ့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ  ၅ န္စံေအာြံြေလဵငယံ ၂၇ ၂၈ ၅၅ 

၅ န္စံမ္ ၉ န္စံ  မူလတနံဵေြ့ာငံဵသာဵအရးယံ ၈၇ ၈၅ ၁၇၂ 

၁၀ န္စံမ္ ၁၄ န္စံ  
အလယံတနံဵေြ့ာငံဵသာဵအရး

ယ ံ
၉၀ ၉၃ ၁၈၃ 

၁၅ န္စံမ္ ၆၄ န္စံ  အလုပံလုပံနိုငံသညဴံအရးယံ ၇၇၀ ၇၁၁ ၁၄၈၁ 

၆၅ န္စံ န္ငံဴ 

အထြံ 
သြံှြီဵရးယံှြီဵ ၃၀ ၃၇ ၆၇ 

စုစုေပါငံဵ ၁၀၁၅ ၉၆၆ ၁၉၈၁ 

စုစုေပါငံဵ အိမံေထာငံစု ၇၀၇ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု၊ (၂) ေြ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ြံ။ ။ အသြံအုပံစု ၁ န္စံေအာြံ ဆိုသညံမ္ာ ေမးဵြငံဵစ မ္ အသြံ (၁) န္စံမျပညံဴမီ 

အရးယံ၊ ၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ ဆုိသညံမ္ာ အသြံ (၁) န္စံျပညံဴ အရးယံမ္ (၅) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ ၅ 

န္စံမ္ ၉ န္စံ ဆုိသညံမ္ာ အသြံ (၅) န္စံျပညံဴသညံမ္ အသြံ (၁၀) န္စံမျပညဴံမီ အရးယံ၊ 

၁၀န္စံမ္ ၁၄ န္စံဆုိသညံမ္ာ အသြံ (၁၀) န္စံျပညဴံသညံမ္ အသြံ (၁၅) န္စံမျပညံဴမီ 

အရးယံ၊ ၁၅ န္စံမ္ ၆၄န္စံ ဆိုသညံမ္ာ အသြံ (၁၅)န္စံျပညံဴသညံမ္ အသြံ (၆၅) 

န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ အသြံ ၆၅န္စံန္ငဴံ အထြံ ဆိုသညံမ္ာ အသြံ (၆၅) န္စံျပညဴံ 

အရးယံန္ငဴံ ၎ငံဵထြံ အသြံှြီဵသညံဴ အရးယံမ့ာဵြို ဆိုလိုသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - စာရငံဵေြာြံယူမှုအရ နိုစဴိုအဴရးယံြေလဵ 

နညံဵပါဵေြြာငံဵေတး ရိ္ဴရွပီဵ၊ အလုပံအြိုငံအခးငံဴအလမံဵနညံဵပါဵျခငံဵေြြာငဴံ ဆငံဵရဲေသာ 

အိမံေထာငံစုမ့ာဵေြြာငံဵ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ အုပံခ့ုပံေရ:မ္ူဵရုဳဵတးငံ ေြ့ဵရးာ၏ အိမံေထာငံစု 

စာရငံဵဇယာဵမ့ာဵ စနစံ တြ့ေြာြံယူထာဵျခငံဵမရိ္ေြြာငံဵ ေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ခ) အလုပံလုပံနိုငံသူ အငံအာဵ 

(ခ-၁) လုပံသာဵအငံအာဵန္ငဴံ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပံသာဵအငံအာဵန္ငံဴ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ အဓိြ အလုပံအြိုငံ အဓိြ ရပံတညံနိုငံမှု 



 

 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာ

း 

ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငး

ရ လပုံငနံဵ 

အျဖစံ 

လပုံြိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

(မ္တံခ့ြံြို 

ေသခ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခုြိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

စိုြံပ့ိုဵစီဵပးာဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

၁ 

လယံယာစိုြံပ့ိုဵေရဵ 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ    လတံ √  

 နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ  √   

နိမဴံ  

၂ 

တိရ စ္ဆာနံ ေမးဵျမူေရဵ  

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ လတံ  နိမံဴ √ 

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ လတံ  နိမံဴ √ 

၃ 

ငါဵလုပံငနံဵ (ေရခ့ို/ေရငနံငါဵ/ပုစးနံ စေသာ ေရသတ္တ ဝါမ့ာဵ ဖမံဵျခငံဵ၊ ေမးဵျမူျခငံဵ) 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ √ 

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ √ 

၄ 

သစံေတာလုပံငနံဵ 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အျခာဵဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ 

၅ 

သတ္တ ုတူဵ ေဖာံေရဵ၊ ေြ့ာြံထုတံလုပံေရဵန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ ထုတံလုပံျခငံဵ 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၆ 

ထုတံြုနံလုပံငနံဵ 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ √ 

အလုပံသမာဵ / ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ√  



 

 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိြ အလုပံအြိုငံ အဓိြ 

ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငး

ရ လပုံငနံဵ 

အျဖစံ 

လပုံြိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ြံြို 

ေသခ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခုြိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာ

း 

ဝနံထမံဵ 

၇ 

လျှပံစစံ၊ ဓာတံေငး  ဴန္ငံဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၈ 

ေဆာြံလုပံေရဵ၊ လြံသမာဵ၊ ပနံဵရဳ လုပံငနံဵ 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ √ 

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ 

ျမငဴံ    လတံ √ 

 နိမဴံ  

၉ 

ယာဲံ၊ စြံြိရိယာန္ငံဴ တာရ္ညံခဳအိမံသုဳဵပစ္စညံဵမ့ာဵ ျပငံဆငံေရဵ  

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၀ 

ြျွမံဵြ့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ (ဆဳပငံ၊ အလ္ျပငံ၊ အပံခ့ုပံ၊ အငံဂ့ငံနီယာ၊ သငံတနံဵေပဵသူ 

စသညံ) 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ   ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
  ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၁ 

လြံလီ- လြံြာဵ ေရာငံဵဝယံေရဵ 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၅ ၅ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ √ 

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၁၅ ၁၅ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ √ 

၁၂ 
ဟိုတယံ န္ငံဴ စာဵေသာြံဆိုငံ လုပံငနံဵ 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  



 

 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိြ အလုပံအြိုငံ အဓိြ 

ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငး

ရ လပုံငနံဵ 

အျဖစံ 

လပုံြိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ြံြို 

ေသခ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခုြိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာ

း 

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၃ 

ပိုေဴဆာငံေရဵ၊ သိုေလ္ာငံေရဵန္ငံဴ ဆြံသးယံေရဵ 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၄ 

ေငးေခ့ဵ ဝနံေဆာငံမှု လုပံငနံဵ (ဘဏံ န္ငံဴ ေငးေခ့ဵျခငံဵ အပါအဝငံ 

ေငးေြြဵဝနံေဆာငံမှု လုပံငနံဵ) 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၅ 

အိမံျခဳေျမ၊ ယာဲံ၊ စြံြိရိယာ၊ ေရာငံဵဝယံ င္ာဵရမံဵျခငံဵန္ငံဴ ဆြံစပံေသာ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၆ 

ျပညံသူဝနံေဆာငံမှုလုပံငနံဵမ့ာဵ (အုပံခ့ုပံေရဵ၊ ြာြးယံေရဵန္ငဴံ 

ေဘဵြငံဵလဳုျခုဳ ေရဵ) 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ   ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၁ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ √ 



 

 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိြ အလုပံအြိုငံ အဓိြ 

ဝငံေငးရ 

လပုံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငး

ရ လပုံငနံဵ 

အျဖစံ 

လပုံြိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ြံြို 

ေသခ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခုြိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာ

း 

၁၈ 

ြ့နံဵမာေရဵ 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

၂၀ 

အိမံမ့ာဵတးငံ အင္ာဵလုိြံလုပံသူမ့ာဵန္ငံဴ အမ့ိုဵအမညံ မေဖာံျပနိုငံေသာ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 

 

အလုပံသမာဵ / 

ြ့ပနံဵ / 

ရာသီအလုိြံ 

အလုပံသမာဵ 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵန္ငံဴ ြုမ္ပဏီမ့ာဵတးငံ လုပံြိုငံသူမ့ာဵ  

ြိုယံပုိငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

 စုစုေပါငံဵ     

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု၊ (၂) ေြ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။    ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - ေြ့ဵရးာရိ္ဘးဲ ရဴပညာတြံမ့ာဵသညံ 

ဝနံထမံဵအစိုဵရ ြုမ္ပဏီမ့ာဵတးငံ လုပံြိုငံြြသညံ။ 

အရငံဵအန္ီဵရိ္သူမ့ာဵသညံအေရာငံဵအဝယံ ြုနံစုဳဆိုငံမ့ာဵတးငံလုပံြုိငံြြသညံ။ 

ေျမယာမဴဲအိမံေထာငံစုမ့ာဵသညံ ွမို ဴှြီဵမ့ာဵသို ဴသးာဵေရာြံအလုပံလုပံြိုငံ 

ေနရေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။  



 

 

(ခ-၂) လုပံငနံဵန္ငံဴ ြ့ာဵ၊ မအလုိြံ အနညံဵဆုဳဵန္ငံဴ အမ့ာဵဆုဳဵ လုပံအာဵခနှုနံဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပံငနံဵန္ငံဴ ြ့ာဵ၊ မအလုိြံ အနညံဵဆုဳဵန္ငဴံ အမ့ာဵဆဳုဵ လုပံအာဵခနှုနံဵထာဵ 

စဲံ အလုပံအြိုငံ 
ေရတး

ြံပုဳ 

အမ့ာဵဆုဳဵ (ြ့ပံ) အနညံဵဆုဳဵ (ြ့ပံ) 

ြ့ာဵ မ ြ့ာဵ မ 

၁ လယံယာစိုြံပ့ိုဵေရဵ ေနစဴာဵ     

၂ တိရ စ္ဆာနံေမးဵျမူေရဵ ေနစဴာဵ     

၃ 
ငါဵလုပံငနံဵ (ေရခ့ို/ေရငနံ 

ငါဵဖမံဵ ျခငံဵ၊ ေမးဵျမူျခငံဵ) 
ေနစဴာဵ     

၄ 

သတ္တ ုတူဵ ေဖာံေရဵ၊ေြ့ာြံ

ထုတ ံလုပံေရဵ န္ငံဴ 

သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ထုတံလုပံျခငံဵ 

ေနစဴာဵ     

၅ ထုတံြုနံလုပံငနံဵ ေနစဴာဵ     

၆ 
ေဆာြံလုပံေရဵ၊ 

လြံသမာဵ၊ ပနံဵရဳလုပံငနံဵ 
ေနစဴာဵ     

၇ 

ယာဲံ၊ စြံြိရိယာ၊ 

အိမံသုဳဵပစ္စညံဵ မ့ာဵ 

ျပငံဆငံေရဵ 

ေနစဴာဵ     

၈ 
လြံလီ-လြံြာဵ 

ေရာငံဵဝယံေရဵ 
ေနစဴာဵ     

၉ 

ြျွမံဵြ့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ 

(ဆဳပငံ၊ အလ္ျပငံ၊ အပံခ့ုပံ၊ 

အငံဂ့ငံနီယာ၊ သငံတနံဵ 

ေပဵသူ စသညံ) 

ေနစဴာဵ     

၁၀ 
ဟိုတယံန္ငံဴ စာဵေသာြံဆိုငံ 

လုပံငနံဵ 
ေနစဴာဵ     

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ လယံသမာဵ 

အုပံစု။ 

မ္တံခ့ြံ  (၁) လခစာဵ အလုပံသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရြံဝငံေငး = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတးြံျဖငဴံရေသာ အလုပံသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရြံဝငံေငး = 

(တစံနာရီဝငံေငး × ၈) 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။    ။ 



 

 

 

(ဂ) သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

(ဂ-၁) စိုြံပ့ိုဵနိုငံေသာ ေျမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေြ့ဵရးာ၏စိုြံပ့ိုဵေျမ ပိုငံဆုိငံမှု 

ေျမအမ့ိုဵအစာဵ 
ဧရိယာ 

(ဧြ) 

ေျမဆီလွှာ အရညံအေသးဵ 

(မ္နံရာတစံခုြိုသာ ေရးဵရနံ) 

လယံေျမ ၆၀၀.၀၀ ေြာငံဵ            သငဴံ √           ညဴဳ  

ယာေျမ / ေတာငံယာေျမ ၀.၀၀ ေြာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

ဥယ့ာဲံျခဳေျမ ၀.၀၀ ေြာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

ြိုငံဵ / ြျွနံဵေျမ ၀.၀၀ ေြာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

ဓနိေတာေျမ ၀.၀၀ ေြာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

စာဵြ့ြံေျမ ၀.၀၀ ေြာငံဵ            သငံဴ            ညဳဴ  

ေျမလးတံ ေျမလပံ ၀.၀၀ ေြာငံဵ            သငဴံ            ညဳဴ  

စုစုေပါငံဵ ၆၀၀  

 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

လယံသမာဵ အုပံစု၊  (၃) လယံယာေျမစီမဳခနံခဴးဲေရဵန္ငံဴ စာရငံဵအငံဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) 

ေြ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ြံ။       ။ ေျမလးတံေျမလပံ ဆိုသညံမ္ာ ယခငံြ သီဵစာဵခဳယူလုပံြိုငံလာခဲဴွပီဵ 

အေြြာငံဵအမ့ိုဵမ့ိုဵ ေြြာငံဴ စးနံလဴးတံထာဵသညံဴ သီဵစာဵခဳယူလုပံြိုငံသူမရိ္ေသာ 

စိုြံပ့ိုဵေရဵ (သို)ဴ ေမးဵျမူေရဵလုပံြိုငံနိုငံသညံဴ ေျမန္ငဴံ နိုငံငဳေတာံြ 

သီဵသနံလဴ့ာထာဵသတံမ္တံသညံဴ ေျမမ့ာဵြို ဆိုသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - လယံယာ စိုြံပ့ိုဵေရဵမ္ာ 

အဓိြစီဵပးာဵေရဵျဖစံသညံ။ မိုဵစပါဵ၊မတံပဲ အဓိြစုိြံပ့ိုဵြြသညံ။ ယခငံြ 

ေျမဨဇာေြာငံဵ၍ ယခုအခါ 

အသငဴံအတငဴံသာေြာငံဵမးနံေြြာငံဵေတး ရဴသညံ။ေနာငံအခါတးငံ 

ေျမအရညံအေသးဵညဳဴသးာဵမညံြိုစိုဵရမိံရပါသညံ။ အဘယံေြြာငံဴဆိုေသာံ 

ဓါတံေျမဨဇာမ့ာဵအလးနံအြျဳွသုဳဵစးဲျခငံဵ 

(ေပါငံဵ၊မှို၊ပိုဵ)သတံေဆဵမ့ာဵစညံဵြမံဵမဲဴစးာသုဳဵစးဲေနေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။  

 

(ဂ-၂)  ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ အျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ အျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 



 

 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ေြ့ဵရးာန္ငဴံ 

အနီဵပတံဝနံဵြ့ငံတးငံ 

သဘာဝအတိုငံဵ ေတးရိ္ဴနိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခုြိုသာ ေရးဵရနံ) 

အသုဳဵခ့နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခုြိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

သတ္တ ုန္ငံဴ 

အျခာဵတးငံဵထးြံသယဳ 

ဇာတမ့ာဵ (ဓာတံေငး ၊ဴ ေရနဳ၊ 

ေြ့ာြံမ့ြံ စသညံ။) 

မ့ာဵ   သငဴံ    နညံဵ     မရိ္  
လးယံ      ခြံ  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ  

ေြ့ာြံ၊ သဲ၊ ေြ့ာြံစရစံ 

စသညံမ့ာဵ 
မ့ာဵ   သငဴံ   နညံဵ     မရိ္  

လးယံ     ခြံ  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ  

သဘာဝ အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 

(နးာဵစာ၊ေဆဵဘြံဝငံအပငံမ့ာဵ

)  

မ့ာဵ   သငဴံ   နညံဵ     မရိ္  
လးယံ  ခြံ  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ မ့ာဵ   သငဴံ    နညံဵ     မရိ္   

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ သစံေတာဦဵစီဵဌာန၊ 

အေထးေထးအုပံခ့ုပံေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - တိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵြို 

အလးယံတြူေြ့ဵရးာအတးငံဵဝယံယူရရိ္ပါသညံ။ ပ့မံဵမျှအပူခ့ိနံ (၃၂)ဒီဂရီ 

(၃၈)မိနစံရိ္ွပီဵမိုဵေရရရိ္ပါသညံ။  

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျခအေန 

အေြြာငံဵ အရာ 

သတံမ္တံစဳနှုနံဵ 

အဆငံေျပေ

ော 

အိမံေထာငံစု 

အလယံအလတံ

ရိ္ 

ေသာအိမံေထာ

ငံစု 

မေျပလညံေသ

ာ 

အိမံေထာငံစု 

အလးနံမေျပလ

ညံ 

ေသာအိမံေထာငံ

စ ု

ေျမယာပုိငံဆိုငံမှု မ့ာဵ အသငဴံအတငဴံ နညံဵ 
အလးနံနညံဵ 

(သို)ဴ မရိ္ 

အိမံအေျခအေန  
အလးနံေြာငံ

း 

အသငဴံအတငဴံ 

ေြာငံဵ 
ညဳဴ အလးနံညဳဴ 

ြုနံထုတံလုပံမှုန္

ငဴံ ဆိုငံေသာ 
မ့ာဵ အသငဴံအတငဴံ နညံဵ မရိ္ 



 

 

အေြြာငံဵ အရာ 

သတံမ္တံစဳနှုနံဵ 

အဆငံေျပေ

ော 

အိမံေထာငံစု 

အလယံအလတံ

ရိ္ 

ေသာအိမံေထာ

ငံစု 

မေျပလညံေသ

ာ 

အိမံေထာငံစု 

အလးနံမေျပလ

ညံ 

ေသာအိမံေထာငံ

စ ု

ပိုငံဆုိငံမှု 

အဓိြစီဵပးာဵေရဵ 

လုပံငနံဵ 

စီဵပးာဵ 

(ဝငံေငး) 

အလးနံေြာငံ

း 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အသငဴံအတငဴံ 

စီဵပးာဵ 

(ဝငံေငး) နညံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံနညံဵ 

အိမံေထာငံစု  ၄၀ ၅၀ ၈၀ ၉၅ 

     

 

ရငံဵျမစံ … (၁) ေြ့ဵရးာလဳုဵြျွတံ အစညံဵအေဝဵျပုလုပံျခငံဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။    ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - အဓိြစီဵပးာဵေရဵသညံ စပါဵ၊ပဲ 

စိုြံပ့ိုဵြြသညံ။ (၁၀)ဧြန္ငဴံအထြံရိ္ေသာ လယံသမာဵမ့ာဵအနညံဵငယံသာရိ္သညံ။ 

အလးနံမေျပလညံေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵသညံ။ သိုေဴသာံ အလုပံအြိုငံရ္ာဵပါသညံ။ 

ွမို ဴှြီဵျပှြီဵမ့ာဵတးငံသးာဵေရာြံလုပံြိုငံြြသညံ။ အဓိြစီဵပးာဵေရဵြို တိုဵတြံေအာငံ 

ေဆာငံရးြံေပဵရနံလုိအပံေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(င)  ထိခုိြံလးယံမှု 

(င-၁)  ဝမံဵစာ ဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေခ့ဵင္ာဵျခငံဵမရိ္ဘဲ တစံေနလဴျှငံ အနညံဵဆုဳဵ န္စံနပံစာဵနိုငံသညံဴ 

အိမံေထာငံစုမ့ာဵ (ဥစ္စာ ဓနအဆငဴံ “၃” န္ငံဴ “၄” အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ ရာခိုငံနှုနံဵစီ) 

အခ့ိနံြာလ 

အိမံေထာငံ

စ ုအေရ 

အတးြံ 

ေျဖရ္ငံဵသညံဴ နညံဵဗ့ူဟာ (ေျဖရ္ငံဵနညံဵ 

တစံခုစီအလုိြံ အိမံေထာငံစု အေရအတးြံမ့ာဵြို 

ေဖာံျပရနံ) 

၃ လေအာြံ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 
 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    =  

အစာေလျှာဴစာဵ           =  

အေထာြံအပဳဴယူ                =  

ေခ့ဵယူ                               =  

လုပံအာဵခှြိုယူ                =  

၃ လန္ငံဴ ၆ 

လြြာဵ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 

 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    =  

အစာေလျှာဴစာဵ           =  

အေထာြံအပဳဴယူ                =  

ေခ့ဵယူ                               =  

လုပံအာဵခှြိုယူ                =  

၆ လ မ ္၁၂ 

လအထိ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 

 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    =  

အစာေလျှာဴစာဵ           =  

အေထာြံအပဳဴယူ                =  

ေခ့ဵယူ                               =  

လုပံအာဵခှြိုယူ                =  

ရငံဵျမစံ..ဥစ္စာဓနအဆငံဴ “၃” န္ငံဴ “၄” အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ 

ရာခုိငံနှုနံဵစီအာဵစစံတမံဵေြာြံယူျခငံဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 



 

 

(င-၂)  ြူညီေစာငဴံေရ္ာြံမှု အထူဵလုိအပံေသာ အုပံစုမ့ာဵ၏ ထိခိုြံလးယံမှု အေျခအေန 

ဇယာဵ (၈) ြူညီေစာငဴံေရ္ာြံမှု အထူဵလုိအပံေသာ အုပံစုမ့ာဵ၏ ထိခိုြံလးယံမှု အေျခအေန 

အေြြာငံဵအရာ ြ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မိသာဵစုေစာငံဴေရ္ာြံမှုမရိ္ေသာ သြံှြီဵရးယံအုိ  ၆၄ 

န္စံန္ငံဴအထြံ 
   

မိသာဵစု/ရပံရးာ၏ေစာငံဴေရ္ာြံမှုမရိ္ေသာ မသနံစးမံဵသညံဴ 

ပုဂ္ဂိုလံ 
   

 အိမံေထာငံစု အေရအတးြံ 

ဆငံဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညံဴ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံ 

အိမံေထာငံစု   
 

ဆငံဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညံဴ မုဆုိဵဖို/ တစံခုလပံ 

အိမံေထာငံစု 
 

အျခာဵေဒသသုိ ဴြြာျမငဴံစးာ သးာဵေရာြံ 

ေနထုိငံလုပံြိုငံေနသညဴံ ဆငံဵရဲသညံဴ အိမံေထာငံစု 
 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။    ။ 



 

 

(င-၃)  ေြ့ဵရးာ၏ ထိခိုြံသြံေရာြံလးယံမှု အေျခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေြ့ဵရးာ၏ ထိခိုြံသြံေရာြံလးယံမှု အေျခအေန 

စဲံ 
ထိခုိြံလးယံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ(အေျခအေန) 

ထိခုိြံလးယံမှု (မ္နံရာတစံခုြိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

၁ စာဵနပံရိြ္ခာ မဖူလဳုမှု ျမငံဴ  လတံ   နိမံဴံ   မရိ္ √ 

၂ 
သဘာဝရငံဵျမစံ ရ္ာဵပါဵမှု (ေျမ၊ 

စိုြံပ့ိုဵေရ) 

ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၃ ေရှြီဵျခငံဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ√  မရိ္  

၄ မိုဵေခါငံျခငံဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၅ အေအဵလးနံြဲျခငံဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၆ မုနံတိငုံဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၇ ငလ့ငံ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၈ မီဵေဘဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၉ ဆာဵငနံေရဝငံေျမ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၀ ေျမွပိုျခငံဵ၊ ေျမဆီလွှာ ပ့ြံယးငံဵမှု ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၁ သစံေတာျပုနံဵတီဵျခငံဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၂ င္ြံဖ့ာဵေရာဂါ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၄ ြိုယံခဳအာဵြ့ဆငံဵမှုေရာဂါ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၅ ျပညံတးငံဵ ပဋိပြ္ခ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၆ 
တိရ စ္ဆာနံ ြူဵစြံေရာဂါ 

ြ့ေရာြံမှု 

ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၇ လူြုနံြူဵျခငံဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္√ 

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါငံသီ/လမံဵပနံဵ 

ဆြံသးယံေရဵ ခြံခဲ စသညံ 

ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ √ မရိ္  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ြံ။     ။ ထိခိုြံသြံေရာြံလးယံမှုဆုိရာ၌ ေြ့ဵရးာတးငံ စာဵနပံရိြ္ခာမဖူလဳုျခငံဵ၊ 

ေရှြီဵျခငံဵ၊ မိုဵေခါငံျခငံဵစသညံဴအေျခအေနမ့ာဵ ျဖစံေပ်ျခငံဵရိ္ပါြ 

ယငံဵျဖစံစဲံမ့ာဵအတးြံ ေြ့ဵရးာသူရးာသာဵမ့ာဵ ထိခိုြံသြံေရာြံမှု ရိ္နိုငံပါသလာဵ။ 

ထိခိုြံမှုရိ္ပါြ ေြ့ဵရးာ၏ မညံသိုေဴသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵန္ငဴံ အိမံေထာငံစုမညံမျှ 

ထိခိုြံသြံေရာြံမှု ခဳစာဵြြရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ အိမံေထာငံစု ေအာြံ - နိမံဴ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ မ္ ၅၀ အိမံေထာငံစု - လတံ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၅၀ အိမံေထာငံစု အထြံ - ျမငံဴ) 



 

 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။        ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - ေြ့ဵရးာအတးငံဵတးငံ ထိခိုြံအန္တရာယံ 

အနညံဵအြ့ဲံဵခန ဴံသာ ရိ္ေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(င-၄)  ထိခိုြံသြံေရာြံမှု ခဳရနိုငံသညံဴသူမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုြံသြံေရာြံမှု ခဳရနိုငံသညဴံသူမ့ာဵ 

စဲံ ထိခုိြံသြံေရာြံမှု ခဳရနိုငံသညံဴသူမ့ာဵ 
ထိခုိြံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံခုြိုသာ ေရးဵရနံ) 

၁ လူငယံ ျမငံဴ   လတံ  နိမံဴံ   မရိ္ √ 

၂ 
အမ့ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာငံသညံဴ ဆငံဵရဲသညံဴ 

အိမံေထာငံစု  
ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၃ ေျမယာမဴဲ၊ ဆငံဵရဲသာဵေတာငံသူ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏံ ဆိုဵရးာဵစးာ 

ြ့ေရာြံနိုငံေသာ အိမံေထာငံစု/ 

ြူဵစြံေရာဂါ ထူေျပာေသာေဒသတးငံ 

ေနထုိငံသူ 

ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၅ ျမစံြမံဵေဘဵ ေနထုိငံသူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၆ 
မေတာံတဆမှုျဖစံနုိငံေျခမ့ာဵေသာ ေနရာ 

(Prone to accident) တးငံ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၇ 
ျပညံတးငံဵေနရပံစးန ဴံခးာေရွှ ေဴျပာငံဵခဳရသူမ့ာဵ 

(IDP) 
ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၈ ေျမနိမံဴပိုငံဵ ေနထုိငံသူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၉ ငါဵြနံပုိငံရ္ငံမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၀ လြံလုပံလြံစာဵမ့ာဵ၊ ြ့ပနံဵမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၁ လူနညံဵစုလူမ့ိုဵမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၂ 
ေဒသတးငံဵပဋိပြ္ခ ဧရိယာတးငံ 

ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၃ နယံစပံေဒသတးငံ ေနထုိငံသူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၄ ေရွှတးငံဵလပုံသာဵမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၅ ေဆဵစးဲသူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၆ ြူဵစြံေရာဂါရနိုငံေျခရိ္ေသာသူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၇ လ္ညဴံလညံသးာဵလာ၍ ေစ့ဵေရာငံဵသူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၈ ေနရပံျပနံ အေျခခ့သူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၁၉ ေရး ေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

၂၀ ြာဵေမာငံဵွပီဵ အသြံေမးဵသူမ့ာဵ ျမငံဴ လတံ နိမံဴံ မရိ္ √ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 



 

 

မ္တံခ့ြံ။     ။ ေြ့ဵရးာရိ္ လူငယံမ့ာဵ၊ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵ 

စသညံတိုသဴညံ မညံသိုေဴသာအေျခအေနမ့ာဵတးငံ  လးယံလးယံြူြူ ထိခိုြံသြံေရာြံမှု 

ရိ္နိုငံပါသလာဵ။ ထိခိုြံမှုရိ္ပါြ မညံမျှအထိ ထိခိုြံြြပါသနညံဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 



 

 

(၂) ေြ့ဵရးာ၏ လြံရိ္ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျခအေန 

(ြ) ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ အေျခအေန 

(ြ-၁) ေြ့ဵရးာတးငံဵရိ္ လူထုအေျချပု အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေြ့ဵရးာတးငံဵရိ္ လူထုအေျချပု အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုြို

သာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ 

အထြံ  ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံ

ခု ြိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

ြ့ာ

း 
မ 

ေပါငံ

း 

၁ 

ပရိတံအသငံ

းန္ငဴံပရဟိ

တအဖးဲ  ဴ

၁  √ 

၂  

၃  

၁၀ ၁၅ ၂၅ 

ပညာေရဵ  

ေငးေြြဵ  

ြ့နံဵမာေရဵ  

ဘာသာေရဵ  

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

း √ 

လဳုျခုဳေရဵန္ငဴံ ြာြးယံေရဵ  

ေြာငံဵ  

သငံဴ √ 

ညဳဴ  

၂ 

ေြ့ာငံဵအ

ြ့ိုဵေဆာငံ

အဖးဲ  ဴ

၁  √ 

၂  

၃  

၇ ၂ ၉ 

ပညာေရဵ √ ေငးေြြဵ  

ြ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

း  

လဳုျခုဳေရဵန္ငဴံ ြာြးယံေရဵ  

ေြာငံဵ √ 

သငံဴ  

ညဳဴ  

၃ 

ေြ့ဵလြံ

ြ့နံဵမာေရဵ

ေြာံမတီ 

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵ ေငးေြြဵ  

ြ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

း  

လဳုျခုဳေရဵန္ငဴံ ြာြးယံေရဵ  

ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၄  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵ ေငးေြြဵ  

ြ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

း  

ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  



 

 

စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုြို

သာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ 

အထြံ  ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံ

ခု ြိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

ြ့ာ

း 
မ 

ေပါငံ

း 

လဳုျခုဳေရဵန္ငဴံ ြာြးယံေရဵ  

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵ  ေငးေြြဵ  

ြ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

း  

လဳုျခုဳေရဵန္ငဴံ ြာြးယံေရဵ  

ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵ ေငးေြြဵ  

ြ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

း  

လဳုျခုဳေရဵန္ငဴံ ြာြးယံေရဵ  

ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵ ေငးေြြဵ  

ြ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

း  

လဳုျခုဳေရဵန္ငဴံ ြာြးယံေရဵ  

ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု။ 

အုပံစုအမ့ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပးာဵေရဵအေျခခဳေသာအုပံစု- လယံသမာဵအဖးဲ ၊ဴ ေငးစုေငးေခ့ဵအဖးဲ  ဴစသညံဴ။  

(၂) လူမှုေရဵအဖးဲ  ဴ- ဥပမာ - အမ့ိုဵသမီဵအဖးဲ ၊ဴ လူငယံအဖးဲ ၊ဴ ြုိယံထူြိုယံထအဖးဲ ။ဴ 

(၃) ဘာသာေရဵန္ငဴံ ယဲံေြ့ဵမှုအဖးဲ ။ဴ 



 

 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - ဘာသာေရဵအဖးဲ လူဴငယံအဖးဲ  ဴ

မ့ာဵစးာရိ္ပါသညံ။ စနစံတြ့ပူဵေပါငံဵေဆာငံရးြံျခငံဵ လုပံငနံဵမ့ာဵြို 

အဆငံမေျပေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵေသာေြြာငဴံ အစဲံတစုိြံမလုပံနိုငံျခငံဵ 

ေငးေြြဵလ္ူဒါနံဵမှုအာဵနညံဵျခငံဵမ့ာဵေြြာငဴံ  အဖးဲ မဴ့ာဵ၏ စးမံဵေဆာငံရညံ  

အာဵနညံဵေနေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ြ-၂) ေြ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆာငံရးြံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေြ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆာငံရးြံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုြိုသာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ 

လုပံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ 

အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငံဴအထြံေရး

းနိုငံသညံ) 

၁  ၁ ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြြဵ  

ြ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၂  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြြဵ 

ြ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၃  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြြဵ 

ြ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၄  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြြဵ 

ြ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၅  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြြဵ 

ြ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၆  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ ပညာေရဵ ေငးေြြဵ 



 

 

စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုြိုသာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ 

လုပံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ 

အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငံဴအထြံေရး

းနိုငံသညံ) 

 ြ့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ြံ။ 

(၁)  ဘာသာေရဵန္ငံဴပတံသြံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ (ျပညံတးငံဵ/ ျပညံပ) (ဥပမာ − 

ဓမ္မစြူဵလံ ေဖာငံေဒဵရ္ငံဵ၊ Christian Aid Missions စသညံ)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ (ျပညံတးငံဵ/ျပညံပ) (ဥပမာ − Care 

International, Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသညံ) 

(၃)  အရပံဘြံလူမှုအဖးဲ အဴစညံဵ 

(၄)  နိုငံငဳအမ့ာဵ၏ ရနံပဳုေငးျဖငံဴေဆာငံရးြံေသာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ (ဥပမာ-

ြုလသမဂ္ဂအဖးဲ ၊ဴ ြမ္ဘာဴဘဏံ၊ အာရ္ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံ) 

(၅)  နိုငံငဳတစံခု၏ ရနံပုဳေငးျဖငံဴ ဖးဲ စဴညံဵထာဵေသာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ (ဥပမာ 

GIZ, UKAid, USAid, စသညံ) 

(၆)  ပရဟိတအဖးဲ  ဴ(ျပညံတးငံဵ/ ျပညံပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိြအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

နိုငံငဳေတာံမ္ ေဒသအြ့ိုဵ၊ ျပညံသူအဴြ့ိုဵြို ထိေရာြံစးာထမံဵေဆာငံနုိငံေစရနံအလုိငဴ္ာ 

ဥပေဒ၊ နညံဵဥပေဒ၊ လမံဵေွှနံခ့ြံမ့ာဵျဖငဴံ ျပဌာနံဵြာ ဖးဲ စဴညံဵေပဵထာဵေနေသာ 

အဖးဲ အဴစညံဵ၊ အသငံဵအဖးဲ မဴ့ာဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသငံဵ၊ 

ေြ့ဵလြံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတြံေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ျမစိမံဵေရာငံ  စသညံ) တိုြဴို 

ဤဇယာဵတးငံ ထညံဴသးငံဵေဖာံျပျခငံဵ မျပုပါရနံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 



 

 

(ခ)      စီဵပးာဵေရဵန္ငံဴ အသြံေမးဵမှု အေျခအေန  

(ခ-၁)  သီဵန္ဳထုတံလုပံေရဵ 

(၁)      စိုြံပ့ိုဵေျမပုိငံဆိုငံမှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေြ့ဵရးာ၏စိုြံပ့ိုဵေျမ ပုိငံဆိုငံမှု၊ ေျမယာပိုငံဆိုငံသညဴံ အိမံေထာငံစု 

စဲံ 
ေျမပိုငံဆုိငံမှုအရးယံ

အစာဵ 

အိမံေထာငံစု 

အေရအတးြံ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအျမငံ 

သတံမ္တံခ့ြံ 

၁ ေျမယာမဴဲ  ၉၆ ေျမမဴဲယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧြေအာြံ ၁၄ ဆငံဵရဲသာဵေတာငံသူ 

၃ 
၂.၅ ဧြမ္ ၅ ဧြ 

ြြာဵ 
၅၀ ေတာငံသူငယံ 

၄ 
၅ ဧြမ္ ၁၂.၅ ဧြ 

ြြာဵ  
၄၅ ေတာငံသူလတံ 

၅ ၁၂.၅ ဧြ အထြံ  ၅၀ ေတာငံသူှြီဵ 

ေြ့ဵရးာရိ္အိမံေထာငံစု 

စုစုေပါငံဵ 
၂၅၅  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု၊ (၂) ေြ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - လြံရိ္ေတာငံသူမ့ာဵြို 

သိပ္ပဳနညံဵြ့စုိြံပ့ိုဵလုပံြိုငံတြံေအာငံ နညံဵပညာမ့ာဵလုိအပံပါသညံ။ 

ေတာငံသူမ့ာဵေအာငံျမငံျဖစံထးနံဵမ္ ျပငံပထးြံခးာွပီဵအလုပံလုပံြိုငံသူ 

နညံဵပါဵမညံျဖစံေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(၂)   အစိုဵရန္ငဴံ ပုဂ္ဂလိြ ေရအရငံဵအျမစံမ့ာဵမ္ ေရသးငံဵနိုငံသညဴံ ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေြ့ဵရးာ၏ ေရအရငံဵအျမစံန္ငံဴ ေရသးငံဵဧရိယာ 

စဲံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသာ

ြ(ံဧြ) 

ေရရရိ္နိုငံမှု 

တစံန္စံပတံလဳုဵ/ 

ရာသီအလိုြံ (မ္နံရာ 

တစံခုြုိသာ ေရးဵရနံ) 

လုဳေလာြံမှု (ရိ္/မရ္ိ) 

(မ္နံရာတစံခုြိုသာေရးဵ

ရနံ) 

၁ ဆညံ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိြံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ  

၂ ေရလွှဲဆညံ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိြံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ  

၃ 
ျမစံေရတငံ 

စီမဳြိနံဵ 
 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိြံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ  

၄ 
ေရသးငံဵေျမာ

ငံဵ 
 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိြံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ  

၅ အဝီစိတးငံဵ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  √ 

ရာသီအလုိြံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ √ 

၆ 
လြံငငံ 

ေရတးငံဵ 
 

တစံန္စံပတံလဳုဵ  √ 

ရာသီအလုိြံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  √ 

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ  

၇ စိမဴံစမံဵေရ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိြံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ  

၈ ေခ့ာငံဵေရ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရာသီအလုိြံ  √ 

မေျဖဆုိပါ  

ရိ္  

မရိ္  

မေျဖဆုိပါ √ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) 

ဆညံေျမာငံဵဦဵစီဵဌာန၊ စိုြံပ့ိုဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 



 

 

 

  



 

 

(၃)    အဓိြသီဵနဳ္မ့ာဵန္ငံဴ အထးြံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိြသီဵန္ဳမ့ာဵန္ငံဴ အထးြံနှုနံဵ  

သီဵန္ဳ 

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စို

ြ ံ

ဧ

ြ 

တစံဧြ အထးြံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စိုြံပ့ိုဵ 

သညံဴ  

ြာလ 

သးငံဵအာဵစု 

လိုအပံခ့ြံ 

(မ္နံရာတစံခု

ြို သာ 

ေရးဵရနံ) 

အျမတံ 

ရရိ္နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခုြိ ု

သာ ေရးဵရနံ) ယူ

နစံ 

အန

ညံဵ 

ဆုဳဵ 

အမ

ျာ

း 

ဆုဳဵ 

ပျှမံ

း 

မျှ 

မ ္ ထိ 

စပါဵ 
၆၀

၀ 

တ

ငံဵ 
၆၀ ၈၀ ၇၀ ေမ 

ေအ

ာ

ြံ

တို

ဘာ 

ျမငံဴ လတံ  √ 

နိမံဴ  

ျမငံဴ လတံ  √ 

နိမံဴ  

မတံပဲ 
၄၀

၀ 

တ

ငံဵ 
၁၀ ၂၅ 

၁၇.

၅ 

နိုဝ

ငံ

ဘာ 

မ

တံ 

ျမငံဴ လတံ  √ 

နိမံဴ  

ျမငံဴ လတံ နိမဴံ  
√ 

        
ျမငံဴ လတံ 

နိမံဴ  

ျမငံဴ လတံ နိမဴံ 

 

        
ျမငံဴ လတံ 

နိမံဴ  

ျမငံဴ လတံ နိမဴံ 

 

       

 

 

 

 

ျမငံဴ လတံ 

နိမံဴ  

ျမငံဴ လတံ နိမဴံ 

 

        
ျမငံဴ လတံ 

နိမံဴ  

ျမငံဴ လတံ နိမဴံ 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - မိုဵစပါဵမ္ာမိုဵရာသီတးငံ 

မိုဵေရြိုမ္ီ၍စိုြံပ့ိုဵရသညံ။ ရာသီဥတုမ္ီ၍ စိုြံပ့ိုဵေရသညဴံအတးြံ လယံသမာဵမ့ာဵမ္ာ 

ေခတံမီစြံြီရိယာမ့ာဵလဳုေလာြံစးာရရိ္ရနံလုိအပံေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(၄)   လယံယာသုဳဵ စြံြိရိယာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေြ့ဵရးာ၏ စိုြံပ့ိုဵေရဵသုဳဵ ြိရိယာမ့ာဵ ပိုငံဆိုငံမှု 

စြံအမ့ိုဵအစာဵ 
တစံဦဵခ့ငံ

း ပိုငံ 
ရးာပိုငံ အဖးဲ ပဴိုငံ 

င္ာဵရမံဵလုပံြိုငံေနေသာ 

ေတာငံသူ အေရအတးြံ 

ထးနံစြံ     

လြံတးနံဵထးနံစြံ     

အေစဴခ့ ြိရိယာ     

ရိတံသိမံဵေ ခေလ္စဴ

ြ ံ
    

ရိတံသိမံဵစြံ     

ေ ခေလ္စဴြံ     

ေရစုပံစြံ     

ေျခနငံဵေရတငံစြံ     

ျမြံရိတံစြံ     

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 



 

 

(၅)    သီဵန္ဳအထးြံနှုနံဵ တိုဵေစရနံအတးြံ အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵန္ဳအထးြံနှုနံဵ တိုဵေစရနံအတးြံ အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ြံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ြံ 

(မ္နံရာတစံခုြိုသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈ ြို 

ခ့ိတံဆြံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆိုရနံ 

မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ြံမ့ာဵရ္ိပါြ 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အြးြံြိုေရးဵရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု 

အေနအထာဵ 

အလးနံေြာငံဵ ေြာငံဵ သငံဴတငဴံမျှတ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

လယံယာေျမ အသုဳဵခ့နိုငံမှု 
အလးနံေြာငံဵ ေြာငံဵ သငံဴတငဴံမျှတ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

စိုြံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ ေပါမ့ာဵ အသငဴံအတငဴံရိ္ မေျဖဆုိပါ  √ 

ေခ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြြဵဝနံေဆာငံမှု အလးယံတြူရသညံ ရသညံ မေျဖဆုိပါ  √ 

သီဵနဳ္မ့ိုဵေစဴ ရရိ္နိုငံမှု 

မ့ိုဵေြာငံဵမ့ိုဵသန ဴံမ့ာဵြို လးယံြူစးာ 

ဝယံယူနိုငံသညံ သီဵန္ဳမ့ိုဵေစဴမ့ာဵ 

ဝယံယူရရိ္နိုငံသညံ မေျဖဆုိပါ  √ 

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ 

ေျမြသဇာ န္ငံဴ အျခာဵ ေအာံဂဲနစံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လးယံြူစးာဝယံယူ/ရနိုငံသညံ ဝယံယူရနိုငံသညံ 

မေျဖဆုိပါ  √ 

ဓာတုပိုဵသတံေဆဵ၊ 

ဓာတံေျမြသဇာန္ငဴံ အျခာဵ 

ဓာတုေဗဒ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လးယံြူစးာဝယံယူ/ရနိုငံသညံ ဝယံယူရနိုငံသညံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

လုပံသာဵရရိ္နိုငံမှု 
အလးယံတြူ ရနိုငံသညံ ရနိုငံသညံ  √ 

မေျဖဆုိပါ  

နညံဵပညာ၊ အုပံခ့ုပံေရဵ 

ပိုငံဵဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလးယံတြူ ရနိုငံသညံ ရနိုငံသညံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

သီဵနဳ္ေစ့ဵြးြံန္ငံဴ ြုနံသးယံမှု 

သီဵနဳ္မ့ာဵြို လးယံြူစးာန္ငဴံ ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံြနံစးာျဖငဴံ 

ေရာငံဵခ့နိုငံသညံ သီဵန္ဳမ့ာဵြို ေရာငံဵခ့နိုငံသညံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) သြံဆုိငံရာွမို နဴယံ 

အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမ့ာဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 

 

(၆)  သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတးြံ ျပဿနာန္ငံဴ အခြံအခဲမ့ာဵ 



 

 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတးြံ ျပဿနာန္ငံဴ အခြံအခဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ အခြံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ြံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ြံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငံဴ အထြံ  ေရးဵနုိငံသညံ။ 

ဇယာဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈ ြိ ုခ့ိတံဆြံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ 

အခ့ြံမ့ာဵရ္ိပါြ “မေျဖဆိုပါ” ဟူေသာ 

အြးြံြို ေရးဵရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု 

အေနအထာဵ 

ေျမဆီြသဇာမေြာငံဵ ရာသီဥတုမမ္နံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

လယံယာေျမ အသုဳဵခ့နိုငံမှု 

လယံယာေျမတိုဵခ့ဲ နုိဴငံမှုမရိ္ပါ လယံယာေျမဆဳုဵရှုဳဵ

မှုမ့ာဵသညံ လယံယာေျမဆုဳဵရှုဳဵမှု 

အသငဴံအတငဴံရိ္သညံ ပလပံေျမမ့ာဵရ္ိသညံ 

ပလပံေျမအသငံဴအတငဴံရိ္သညံ မေျဖဆုိပါ  √ 

စိုြံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ အလးယံတြူမရနိုငံ လဳုဵဝမရ မေျဖဆုိပါ  √ 

ေခ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြြဵဝနံေဆာငံမှု အလးယံတြူမရနိုငံ လဳုဵဝမရ မေျဖဆုိပါ  √ 

သီဵနဳ္မ့ိုဵေစဴ ရရိ္နိုငံမှု အလးယံတြူမရနိုငံ လဳုဵဝမရ မေျဖဆုိပါ  √ 

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ 

ေျမြသဇာန္ငဴံ အျခာဵ ေအာံဂဲနစံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

အလးယံတြူမရနိုငံ လဳုဵဝမရ မေျဖဆုိပါ  √ 

ဓာတုပိုဵသတံေဆဵ၊ 

ဓာတံေျမြသဇာန္ငဴံ အျခာဵ ဓာတုေဗဒ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

အလးယံတြူမရနိုငံ လဳုဵဝမရ မေျဖဆုိပါ  √ 

လုပံသာဵရရိ္နိုငံမှု အလးယံတြူမရနိုငံ  √ လဳုဵဝမရ မေျဖဆိုပါ  

နညံဵပညာ၊ အုပံခ့ုပံေရဵ ပိုငံဵဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 
အလးယံတြူမရနိုငံ လဳုဵဝမရ မေျဖဆုိပါ  √ 

သီဵနဳ္ေစ့ဵြးြံန္ငံဴ ြုနံသးယံမှု 

သီဵနဳ္မ့ာဵြို လးယံြူစးာန္ငဴံ 

ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံြနံစးာျဖငဴံ မေရာငံဵခ့နိုငံပါ 

သီဵန္ဳမ့ာဵြိုေရာငံဵခ့ရနံေစ့ဵြးြံမရိ္ပါ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ဖ့ြံပုိဵန္ငဴံ ေရာဂါြ့ေရာြံမှု 
ဆိုဵရးာဵစးာြ့ အသငဴံအတငဴံြ့ အနညံဵငယံ  √ 

မေျဖဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ (၁) ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵအုပံစု၊ (၂) သြံဆုိငံရာွမို နဴယံ 

အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမ့ာဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 



 

 

(ခ-၂)   ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ 

(၁)   ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရးြံမှုအေျခအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရးြံမှု အေျခအေန 

ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ 

လုပံြိုငံေနေသာ အိမံေထာငံစု 
ေြာငံေရ 

ေမးဵျမူေရဵ 

နးာဵ ၅၀ ၁၁၄ 

နိုစဴာဵနးာဵ ၁ ၁ 

ြျဲွ ၀ ၀ 

ျမငံဵ ၀ ၀ 

ျမညံဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတံ ၁ ၃ 

သိုဵ ၀ ၀ 

ဝြံ ၁၀၀ ၂၉၈ 

ြြြံ ၂၀၀ ၇၆၁ 

ဘ ဲ ၁၀ ၈၀ 

နးာဵေနာြံ ၀ ၀ 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵြနံ ၂ ၀ 

ပုဇးနံြနံ ၀ ၀ 

ဂဏနံဵ 

ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ 

၀ ၀ 

ေရခ့ို ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ ၀ ၀ 

ြမံဵလးနံ 

ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ 

၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - စာရငံဵေြာြံယူမှုအရ 

ငါဵြနံလုပံငနံဵျဖငံဴ စီဵပးာဵျဖစံသူ (၂)ဦဵသာရိ္သညံ။ ဆိတံ၊ြြြံ၊ဘဲ၊ 

ဝြံတိသုညံမိသာဵစုတနိုငံတပိုငံေမးဵျမူြြွပီဵ ြျဲွ၊ နးာဵတိုသဴညံ 

လယံယာလုပံငနံဵအတးြံေမးဵျမူြြသညံ၊ ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵအတးြံ 

အသိပညာေပဵရနံလုိအပံေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(၂) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတြံေစရနံအတးြံ  အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတြံေစရနံအတးြံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ြံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ြံ (မ္နံရာတစံခုြိုသာ ေရးဵရနံ။ 

ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ြို ခ့ိတံဆြံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ြံမ့ာဵရိ္ပါြ 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အြးြံြို ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵြ့ြံေျမ ေပါမ့ာဵ အသငဴံအတငဴံ မေျဖဆုိပါ  √ 

ေရရရိ္မှု အလဳုအေလာြံရနိုငံ အသငဴံအတငဴံရနိုငံ  √မေျဖဆုိပါ  

မ့ိုဵတရိ စ္ဆာနံ လြံလ္မံဵမီမှု 

မ့ိုဵေြာငံဵတိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ လးယံြူစးာဝယံယူ ရနိုငံ 

မ့ိုဵေြာငံဵတိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ အသငဴံအတငဴံဝယံယူ ရနိုငံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ေခ့ဵေငး 
ေခ့ဵေငးလးယံြူစးာရနိုငံ ေခ့ဵေငး အသငဴံအတငဴံရနိုငံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

သးငံဵအာဵစု (ေမးဵျမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသညံ)ေစ့ဵြးြံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ လးယံြူစးာ ဝယံယူနုိငံသညံ  

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ ဝယံယူနုိငံသညံ မေျဖဆိုပါ  √ 

ဝနံေဆာငံမှု န္ငံဴ 

နညံဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နညံဵပညာန္ငဴံ အုပံခ့ုပံေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလးယံတြူ ရနိုငံသညံ။ နညံဵပညာန္ငဴံ 

အုပံခ့ုပံေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရနိုငံသညံ။ 

မေျဖဆုိပါ  √ 

ထုတံြုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတံြုနံမ့ာဵြို လးယံြူစးာန္ငံဴ ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံြနံစးာျဖငံဴ 

ေရာငံဵခ့နိုငံသညံ ထုတံြုနံမ့ာဵြို ေရာငံဵခ့နုိငံသညံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

အိမံျခဳဝငံဵအတးငံဵ ေျမေနရာ 

လဳုေလာြံမှု 

အလဳုအေလာြံရိ္သညံ အသငဴံအတငဴံရိ္သညံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ ေရေျမ 

အေနအထာဵ 
အလးနံေြာငံဵ ေြာငံဵ သငံဴတငဴံမျှတ မေျဖဆုိပါ  √ 

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါြံ 

လြံလ္မံဵမီမှု 

လုိသေလာြံ လးယံြူစးာ ဝယံယူရရိ္နိုငံသညံ 

ဝယံယူရနိုငံသညံ မေျဖဆုိပါ   √ 

ေခ့ဵေငး 
လုိသေလာြံ လးယံြူစးာ ေခ့ဵေငးရရိ္နိုငံသညံ 

ေခ့ဵေငးရနိုငံသညံ မေျဖဆုိပါ   √ 

သးငံဵအာဵစု လြံလ္မံဵမီမှု 
သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ လးယံြူစးာ ဝယံယူနုိငံသညံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ ဝယံယူနိုငံသညံ မေျဖဆိုပါ  √ 



 

 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ြံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ြံ (မ္နံရာတစံခုြိုသာ ေရးဵရနံ။ 

ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ြို ခ့ိတံဆြံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ 

ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ြံမ့ာဵရိ္ပါြ 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အြးြံြို ေရးဵရနံ။) 

နညံဵပညာ အြူအညီန္ငံဴ 

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နညံဵပညာန္ငဴံ အုပံခ့ုပံေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလးယံတြူ ရနိုငံသညံ။ နညံဵပညာန္ငဴံ 

အုပံခ့ုပံေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရနိုငံသညံ။ 

မေျဖဆုိပါ  √ 

ထုတံြုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတံြုနံမ့ာဵြို လးယံြူစးာန္ငံဴ ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံြနံစးာျဖငံဴ 

ေရာငံဵခ့နိုငံသညံ ထုတံြုနံမ့ာဵြို ေရာငံဵခ့နုိငံသညံ 

မေျဖဆုိပါ  √ 

ငါဵဖမံဵခးငံဴ ရရိ္နိုငံမှု လးယံြူသညံ အသငံဴအတငဴံ လးယံြူသညံ မေျဖဆုိပါ  √ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။  

 



 

 

(၃)    ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတြံေစရနံအတးြံ ျပဿနာန္ငဴံ 

စိနံေခ်မှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတြံေစရနံအတးြံ ျပဿနာန္ငဴံ 

စိနံေခ်မှုမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ 

အခြံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ြံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ြံ (အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထြံ  

ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ြုိ ခ့ိတံဆြံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံ ဟ ုယူဆေသာ အခ့ြံမ့ာဵရ္ိပါြ 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အြးြံြို ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵြ့ြံေျမ စာဵြ့ြံေျမ ရ္ာဵပါဵသညံ စာဵြ့ြံေျမ လဳုဵဝမရိ္ပါ မေျဖဆိုပါ  
√ 

ေရရရိ္မှု ေရ ရ္ာဵပါဵသညံ ေရ လဳုဵဝမရိ္ပါ မေျဖဆိုပါ  √ 

မ့ိုဵတရိ စ္ဆာနံ 

လြံလ္မံဵမီမှု 

မ့ိုဵေြာငံဵတိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ လးယံြူစးာဝယံယူ မရနိုငံပါ 

မ့ိုဵေြာငံဵတိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ လဳုဵဝ ဝယံယူ မရပါ မေျဖဆုိပါ  √ 

ေခ့ဵေငး ေခ့ဵေငးလးယံြူစးာ မရနိုငံပါ ေခ့ဵေငး လဳုဵဝ မရပါ မေျဖဆုိပါ  √ 

သးငံဵအာဵစု 

(ေမးဵျမူေရဵ အစာ၊ 

ေဆဵ စသညံ) 

ေစ့ဵြးြံ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ လးယံြူစးာ ဝယံယူ မရနုိငံပါ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လဳုဵဝ ဝယံယူမရပါ မေျဖဆုိပါ  √ 

ဝနံေဆာငံမှုန္ငံဴ 

နညံဵပညာ ပဴဳပိုဵမှု 

နညံဵပညာန္ငဴံ အုပံခ့ုပံေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ အလးယံတြူ 

မရနိုငံပါ နညံဵပညာန္ငဴံ အုပံခ့ုပံေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

မရပါ မေျဖဆုိပါ  √ 

ထုတံြုနံ 

ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတံြုနံမ့ာဵြို လးယံြူစးာန္ငံဴ ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံြနံစးာျဖငံဴ 

မေရာငံဵခ့နိုငံပါ ထုတံြုနံမ့ာဵြို မေရာငံဵခ့နုိငံပါ မေျဖဆုိပါ  √ 

အိမံျခဳဝငံဵအတးငံဵ 

ေျမေနရာ 

လဳုေလာြံမှု 

အလဳုအေလာြံမရိ္ပါ လဳုဵဝ မရိ္ပါ မေျဖဆိုပါ  √ 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ 

ေရေျမ အေနအထာဵ 
ေရေျမအေနအထာဵ မေြာငံဵပါ မေျဖဆိုပါ  √ 

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါြံ 

လြံလ္မံဵမီမှု 

လုိသေလာြံ လးယံြူစးာ ဝယံယူမရပါ လဳုဵဝ ဝယံယူမရပါ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ေခ့ဵေငး 
လုိသေလာြံ လးယံြူစးာ ေခ့ဵေငးမရပါ လဳုဵဝ ေခ့ဵေငးမရပါ 

မေျဖဆုိပါ  √ 



 

 

ျပဿနာန္ငံဴ 

အခြံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ြံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ြံ (အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထြံ  

ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ြုိ ခ့ိတံဆြံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံ ဟ ုယူဆေသာ အခ့ြံမ့ာဵရ္ိပါြ 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အြးြံြို ေရးဵရနံ။) 

သးငံဵအာဵစု 

လြံလ္မံဵမီမှု 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ လးယံြူစးာ ဝယံယူမရပါ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

ဝယံယူမရပါ မေျဖဆုိပါ  √ 

နညံဵပညာ အြူ 

အညီန္ငဴံ 

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နညံဵပညာန္ငဴံအုပံခ့ုပံေရဵဆိုငံရာဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵအလးယံတြူ 

မရပါ နညံဵပညာန္ငဴံ အုပံခ့ုပံေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ မရပါ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ထုတံြုနံ 

ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတံြုနံမ့ာဵြို လးယံြူစးာန္ငံဴ ေစ့ဵနှုနံဵမ္နံြနံစးာျဖငံဴ 

မေရာငံဵခ့နိုငံပါ ထုတံြုနံမ့ာဵြို လဳုဵဝ မေရာငံဵခ့နိုငံပါ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ငါဵဖမံဵခးငံဴ ရရိ္နိုငံမှု မလးယံြူပါ  မေျဖဆုိပါ  √ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) ွမို နဴယံ ေမးဵ/ြု 

ဦဵစီဵဌာန၊ ွမို နဴယံ ငါဵလုပံငနံဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 

 



 

 

(ခ-၃)  စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ စီဵပးာဵေရဵလုပံငနံဵြဏ္ဍ 

(၁)   စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ  အသြံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးြံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသြံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးြံ 

အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ြံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ြံ (မ္နံရာတစံခုြိုသာ 

ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၂ န္ငံဴ ၂၃ ြို ခ့ိတံဆြံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ 

အခ့ြံမ့ာဵရ္ိပါြ “မေျဖဆိုပါ” ဟူေသာ အြးြံြို 

ေရးဵရနံ။) 

လုပံသာဵအငံအာဵ ရရိ္နိုငံမှု မ့ာဵ   အသငံဴအတငဴံ   မေျဖဆုိပါ  √ 

လယံယာသာဵငါဵ ထးြံြုနံ 

မဟုတံ ေသာ 

အျခာဵေဒသထးြံြုနံမ့ာဵြို 

ေရာငံဵခ့ရနံ ေစ့ဵြးြံရိ္ျခငံဵ  

ေစ့ဵြးြံေြာငံဵရိ္သညံ  ေစ့ဵြးြံ အသငံဴအတငဴံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

ေစ့ဵြးြံဆုိငံရာ 

အသိအျမငံရိ္ျခငံဵ 

ေစ့ဵြးြံအေျခအေနြို ေြာငံဵစးာနာဵလညံ သိရ္ိသညံ 

 အသငဴံအတငဴံ နာဵလညံသညံ မေျဖဆုိပါ  √ 

လမံဵပနံဵဆြံသးယံေရဵအေျခ

အေန 
ေြာငံဵ သငဴံ  √ မေျဖဆုိပါ  

ြုနံြြမံဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ ေပါမ့ာဵ သငံဴ  မေျဖဆုိပါ  √ 

လျှပံစစံမီဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ ေြာငံဵ  သငဴံ  မေျဖဆုိပါ  √ 

ေခ့ဵေငး ရရိ္နိုငံျခငံဵ 
လုိသေလာြံ လးယံြူစးာ ေခ့ဵေငးရရိ္နိုငံသညံ  

ေခ့ဵေငးရနိုငံသညံ  မေျဖဆိုပါ  √ 

အသြံေမးဵဝမံဵေြ့ာငံဵနညံဵ

ပညာဆုိငံရာန္ငဴံ 

အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတြံမှုဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရိ္ျခငံဵ 

နညံဵပညာန္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ စီဵပးာဵေရဵ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတြံမှု ဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ အလးယံတြူ 

ရနိုငံသညံ။  နညံဵပညာန္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတြံမှု ဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ရနိုငံသညံ။  မေျဖဆုိပါ  √ 

အလုပံန္ငဴံ 

လုိြံေလ့ာညီေထးျဖစံ ေသာ 

(သိုမဴဟုတံ) အသြံေမးဵဝမံဵ 

ေြ့ာငံဵျပုနုိငံေသာ 

ပညာတစံခုခုြုိ  

တတံေျမာြံျခငံဵ 

ြျွမံဵြ့ငံစးာ တတေံျမာြံသညံ  အသငဴံအတငဴံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 



 

 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ြံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ြံ (မ္နံရာတစံခုြိုသာ 

ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၂ န္ငံဴ ၂၃ ြို ခ့ိတံဆြံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ 

အခ့ြံမ့ာဵရ္ိပါြ “မေျဖဆိုပါ” ဟူေသာ အြးြံြို 

ေရးဵရနံ။) 

အလုပံအြိုငံ အခးငဴံအလမံဵ မ့ာဵ  အသငံဴအတငဴံ   မေျဖဆုိပါ  √ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ 

ဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံြိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 

 

(၂) စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသြံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးြံ ျပဿနာန္ငံဴ 

အခြံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသြံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးြံ ျပဿနာန္ငံဴ 

အခြံ အခဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ အခြံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ြံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ြံ (အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ 

အထြံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ြုိ 

ခ့ိတံဆြံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆိုရနံ 

မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ြံမ့ာဵရ္ိပါြ 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အြးြံြို ေရးဵရနံ။) 

လုပံသာဵအငံအာဵ ရရိ္နိုငံမှု ရ္ာဵပါဵ  လဳုဵဝမရိ္  မေျဖဆုိပါ  √ 

လယံယာသာဵငါဵ 

ထးြံြုနံမဟုတံ ေသာ အျခာဵ 

ေဒသထးြံြုနံမ့ာဵြို 

ေရာငံဵခ့ရနံ ေစ့ဵြးြံရိ္ျခငံဵ  

ေစ့ဵြးြံမေြာငံဵ  ေစ့ဵြးြံမရိ္  မေျဖဆုိပါ  √ 

ေစ့ဵြးြံဆုိငံရာ 

အသိအျမငံရိ္ျခငံဵ 

ေစ့ဵြးြံအေျခအေနြို ေြာငံဵစးာ နာဵမလညံ  လဳုဵဝ 

နာဵမလညံ  မေျဖဆုိပါ √ 

လမံဵပနံဵဆြံသးယံေရဵအေျခ

အေန 
ညဳဴ √ အလးနံညဳဴ မေျဖဆုိပါ  

ြုနံြြမံဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ 
ြုနံြြမံဵရရိ္မှု နညံဵသညံ  ြုနံြြမံဵ မရိ္ပါ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

လျှပံစစံမီဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ ပုဳမ္နံမရပါ  လဳုဵဝ မရပါ  မေျဖဆုိပါ  √ 

ေခ့ဵေငး ရရိ္နိုငံျခငံဵ 
လုိသေလာြံ လးယံြူစးာ ေခ့ဵေငးမရရိ္ပါ  

ေခ့ဵေငးမရပါ  မေျဖဆုိပါ  √ 

အသြံေမးဵဝမံဵေြ့ာငံဵနညံဵပ နညံဵပညာန္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ စီဵပးာဵေရဵ 



 

 

ျပဿနာန္ငံဴ အခြံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ြံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ြံ (အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ 

အထြံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ြုိ 

ခ့ိတံဆြံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆိုရနံ 

မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ြံမ့ာဵရ္ိပါြ 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အြးြံြို ေရးဵရနံ။) 

ညာဆုိငံရာ န္ငဴံ 

အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတြံမှုဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရိ္ျခငံဵ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵ တြံမှုဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ အလးယံတြူ 

မရပါ  နညံဵပညာန္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတြံ မှုဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

လဳုဵဝ မရပါ  မေျဖဆုိပါ  √ 

အလုပံန္ငဴံ လုိြံေလ့ာညီေထး 

ျဖစံ ေသာ (သုိမဴဟုတံ) 

အသြံေမးဵ ဝမံဵ 

ေြ့ာငံဵျပုနုိငံေသာ 

ပညာတစံခုခုြုိ  

တတံေျမာြံျခငံဵ 

ြျွမံဵြ့ငံစးာ တတေံျမာြံျခငံဵ မရိ္  လဳုဵဝ မတတံ  

မေျဖဆုိပါ  √ 

အလုပံအြိုငံ အခးငဴံအလမံဵ 
အလုပံအြိုငံအခးငဴံအလမံဵနညံဵ  အလုပံအြိုငံ 

အခးငဴံအလမံဵ မရိ္  မေျဖဆုိပါ  √ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ 

ဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံြိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 



 

 

(ဂ)   ေရွှေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳန္ငဴံ အခ့ိနံြာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳန္ငံဴ အခ့ိနံြာလ 

# ပုဳစဳ 

အိမံေထ

ာငံစု 

အေရ 

အတးြံ 

ျပညံတးငံဵ ျပညံပ လူဦဵေရ 

ြ့ာ

း 
မ 

ေပါငံ

း 

ြ့ာ

း 
မ 

ေပါငံ

း 

ြ့ာ

း 
မ 

ေပါငံ

း 

၁ 

“ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵ 

လာ ေနထုိငံသူ” 

တစံဦဵအနညံဵဆုဳ

း ရိ္ေသာ 

အိမံေထာငံစု 

န္ငဴံလူဦဵေရ 

          

၂ 

ေြ့ဵရးာျပငံပသုိ ဴေရွှ ေဴျပာငံဵမှုြာလ  

၃ လ အထိ 

 

 

 

 

 

         

၆ လ အထိ 

         

၁၂ လ အထိ 

         

၁၂ လ အထြံ          



 

 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံြိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ြံ။ ။ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာျခငံဵ၏ တရာဵဝငံမှု မဝငံမှု၊ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာသူ၏ 

သေဘာဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု စသညံျဖငံဴ မခးဲျခာဵဘဲ၊ ြြာျမငံဴခ့ိနံ အနညံဵအမ့ာဵ မြန ဴံသတံဘဲ၊ 

မညံသညဴံ အေြြာငံဵအရငံဵေြြာငဴံ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရသညံ ျဖစံေစြာမူ 

မူလဌာေနေဒသတစံခုမ္ နိုငံငဳျခာဵသိုျဴဖစံေစ၊ ျပညံတးငံဵ တစံနယံ တစံေြြဵသိုျဴဖစံေစ 

ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံသူတိငုံဵြို “ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံသူ” ဟု သတံ 

မ္တံသညံ။ နိုငံငဳေတာံတာဝနံ၊ အဖးဲ အဴစညံဵတာဝနံျဖငံဴ 

ေရွှ ေဴျပာငံဵအေျခခ့ေနရသူမ့ာဵသညံလညံဵ ဤဇယာဵတးငံ အြ့ုဳဵဝငံပါသညံ။ သာဵသမီဵ န္ငဴံ 

ေဆးမ့ိုဵမ့ာဵထဳတးငံ ခိုလှုဳရနံ၊ မ္ီခုိရနံ သးာဵေရာြံအေျခခ့ေနေသာ၊ ြ့နံဵမာေရဵအရ 

အွမဲတမံဵ ေရွှ ေဴျပာငံဵေနထုိငံေသာ ပုဂ္ဂိုလံမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ အြ့ုဳဵဝငံပါသညံ။  

ေခတ္တ  ပညာသးာဵေရာြံသငံြြာဵေနသူမ့ာဵ၊ ေခတ္တ  ြ့နံဵမာေရဵြုသမ္ ခဳယူေနသူမ့ာဵသညံ 

ဤဇယာဵတးငံ အြ့ုဳဵမဝငံပါ။ ယခငံြ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံခဲဴေစြာမူ 

ယခုလြံရိ္ြာလတးငံ မူလဌာေနတးငံ ျပနံလညံ အေျခခ့ေနထုိငံလျှြံရိ္သူမ့ာဵသညံ 

ဤဇယာဵတးငံ အြ့ုဳဵမဝငံပါ။ ယခုလတံတေလာတးငံ ခရီဵယာယီ 

သးာဵေနသူမ့ာဵသညံလညံဵ ဤဇယာဵတးငံ အြ့ုဳဵမဝငံပါ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရျခငံဵ၏ အဓိြ အေြြာငံဵရငံဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာရျခငံဵ၏ အဓိြ အေြြာငံဵရငံဵ 

စဲံ အေြြာငံဵရငံဵ လူဦဵေရ 

၁ 
ပိုမိုေြာငံဵမးနံေသာ အလုပံအြိုငံန္ငံဴ ဝငံေငး အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ရ္ာေဖးရနံ 

 

၂ နိုငံငဳေရဵန္ငံဴဆိုငံေသာ အေြြာငံဵရငံဵ  

၃ 
ေဒသတးငံဵ ပဋိပြ္ချဖစံပးာဵမှုေြြာငံဴ လဳုျခုဳမှု မရိ္သညဴံ 

အေြြာငံဵရငံဵ 

 

၄ 
လူမှုေရဵ၊ ြ့နံဵမာေရဵ ြိစ္စမ့ာဵေြြာငဴံ (social protection, 

health) 

 

၅ 
အမ့ိုဵအမညံ ခးဲျခာဵမေဖာံျပနုိငံ (သိုမဴဟုတံ) အေြြာငံဵအရငံဵြို 

ေျဖဆုိထာဵျခငံဵ/ ေျဖဆုိလုိျခငံဵမရိ္ 

 

ရငံဵျမစံ … အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 

 



 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှ ေဴျပာငံဵလုပံြိုငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေဴျပာငံဵလုပံြုိငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

စ

ဲ ံ
အေြြာငံဵအရာ 

အိမံေထာငံစု အေရအတးြံ 

စုစုေပါငံ

း 
ျမငဴံ 

လ

တ ံ
နိမံဴ 

၁ 
ျပနံပိုေဴငးြို မ္ီခုိေနရေသာ အိမံေထာငံစု 

အေရအတးြံ 
    

၂ 

ျပနံပိုေဴငး လမံဵေြြာငံဵမ့ာဵ 

ြ။ ေငးလွှဲလုပံငနံဵ (ဟးနံဒီ)  

 ခ။ ဘဏံ  

ဂ။ လူြြုဳျဖငဴံလွှဲပိုျဴခငံဵ  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 

 

(ဃ) ြုနံစညံန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုေစ့ဵြးြံ 

ဇယာဵ (၂၇) ြုနံစညံန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှု၊ ေစ့ဵြးြံလြံလ္မံဵမီမှု အေျခအေန 

ေစ့ဵြးြံလြံလ္မံဵမီ

မှု 

အနီဵဆုဳဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆုဳဵ 

တစံခုြိုသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှြီဵစာဵေစ့ဵြးြံ 

(အဓိြတစံခုြိုသာေဖာံျပပါ

ရနံ) 

ေစ့ဵအမညံ (ွမို /ဴ ရးာ) ဇီဵျဖူြုနံဵ ေဈး ရနံြုနံ 

ရးာမ္အြးာအေဝဵ (မိုငံ) 

(အနီဵစပံဆဳုဵ တစံခုြုိ 

ခန ဴံမ္နံဵွပီဵ 

ေရးဵခ့ယံရနံ) 

၀ မ္ ၁ မိုငံ  ၁ မ္ ၅ မုိငံ  ၅ မ္ 

၁၀ မုိငံ  √ ၁၀မ္ ၁၅မုိငံ  ၁၅ 

မိုငံ အထြံ  

၀ မ္ ၁၀ မိုငံ  ၁၁ မ္ ၂၀ မုိငံ  

၂၁ မ္ ၃၀ မုိငံ  ၃၀ မ္ ၅၀ မုိငံ 

 ၅၁ မ္ ၁၀၀  √ ၁၀၀ မုိငံ 

အထြံ  

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ    

နညံဵလမံဵ  

ေျခလ့ငံ    စြံဘီဵ  

ဆိုငံြယံ  √ 

ြာဵ/ေထာံလာဂ့ီ  √ ရထာဵ    

သုဳဵဘီဵဆိုငံြယံ  √ ေလ္  √ 

စြံေလ္  √ 

ေျခလ့ငံ    စြံဘီဵ    

ဆိုငံြယံ  √ 

ြာဵ/ေထာံလာဂ့ီ  √ ရထာဵ  

သုဳဵဘီဵဆိုငံြယံ  √ ေလ္  √ 

စြံေလ္  √ 

ြုနံစညံန္ငံဴဝနံေဆာငံ

မှု ရရိ္နိုငံမှု 

စာဵေသာြံြုနံ (ြုနံစိမံဵ၊ 

ြုနံေျခာြံ) 

စာဵေသာြံြုနံ (ြုနံစိမံဵ၊ 

ြုနံေျခာြံ) √ 



 

 

ေစ့ဵြးြံလြံလ္မံဵမီ

မှု 

အနီဵဆုဳဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆုဳဵ 

တစံခုြိုသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှြီဵစာဵေစ့ဵြးြံ 

(အဓိြတစံခုြိုသာေဖာံျပပါ

ရနံ) 

(အနညံဵဆဳုဵတစံခု 

န္ငံဴအထြံ  

ေရးဵနိုငံသညံ။) 

√မီဵဖိုေခ့ာငံသုဳဵန္ငဴံ 

အိမံသုဳဵပစ္စညံဵ  √ 

အဝတံအထညံ  

ေဆာြံလုပံေရဵပစ္စညံဵမ့ာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမ့ာဵ  ပစ္စညံဵစုဳ 

ဝနံေဆာငံမှုစုဳ ရနိုငံ  

မီဵဖုိေခ့ာငံသုဳဵန္ငဴံ 

အိမံသုဳဵပစ္စညံဵ  

√အဝတံအထညံ  

ေဆာြံလုပံေရဵပစ္စညံဵမ့ာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမ့ာဵ  ပစ္စညံဵစုဳ 

ဝနံေဆာငံမှုစုဳ ရနိုငံ  

ေစ့ဵအေျခခဳအေဆာြံ

အဦ 
ေြာငံဵ  သငဴံ  ညဳဴ  ေြာငံဵ  သငဴံ  ညဳဴ  

ဝနံေဆာငံမှု ေြာငံဵ  သငဴံ  ညဳဴ  ေြာငံဵ  သငဴံ  ညဳဴ  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ 

အုပံစု၊ စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံြိုငံသူ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - အဓိြလယံယာထးြံြုနံမ္ာ 

စပါဵ၊မတံပဲျဖစံသညံ။ ၄ငံဵထးြံြုနံမ့ာဵြို ရးာမ္ြုနံသညံမ့ာဵအာဵလညံဵေြာငံဵ 

၊အျခာဵမ္လာေရာြံဝယံယူေသာြုနံသညံမ့ာဵအာဵလညံဵေြာငံဵ ေရာငံဵခ့ြြသညံ။ 

လယံသမာဵမ့ာဵြိုယံတိုငံ ရနံြုနံွမို သဴို ဴ

ေရာငံဵခ့ရနံလြံလ္မံဵမမီေသဵေြြာငံဵေလဴလာေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

 



 

 

(င) ေငးေြြဵလြံလ္မံဵမီမှုန္ငဴံ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငးေြြဵလြံလ္မံဵမီမှုန္ငံဴ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ေခ့ဵေငး 

ရရိ္နိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြြဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမ

ညဴံ ြာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရ

ရနံ 

အခြံအ

ခဲမ့ာဵ 

အစိုဵရဘဏံ 

(ျမနံမာဴ 

လယံယာဖးဳ ဴွဖိုဵေ

ေဵဘဏံ/ 

ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵ

ဘဏံ) 

ြာလတိုေခ့ဵ

ေငး  

ြာလလတံ

ေခ့ဵေငး  √ 

ြာလရ္ညံေခ့

းေငး  

၃−၆ 

လအတးငံဵ  

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ  √ 

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထြံ  

အတိုဵမဲဴ  

၁ မ္ ၂%  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထြံ  

လုိအပံသညံ 

 

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ  

ရိ္သညံ  

မရိ္ပါ  

သမဝါယမေခ့ဵ

ေငး 

ြာလတိုေခ့ဵ

ေငး  

ြာလလတံ

ေခ့ဵေငး  

√ြာလရ္ညံ

ေခ့ဵေငး  

၃−၆ 

လအတးငံဵ  

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ  √ 

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထြံ  

အတိုဵမဲဴ  

၁ မ္ ၂%  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထြံ  

လုိအပံသညံ 

 

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ    

ရိ္သညံ    

မရိ္ပါ  

ပုဂ္ဂလိြဘဏံ 

ြာလတိုေခ့ဵ

ေငး  

ြာလလတံ

ေခ့ဵေငး  

ြာလရ္ညံေခ့

းေငး  

၃−၆ 

လအတးငံဵ  

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ  

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထြံ  

အတိုဵမဲဴ  

၁ မ္ ၂%  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထြံ  

လုိအပံသညံ 

 

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ  

ရိ္သညံ  

မရိ္ပါ  

ပုဂ္ဂလိြ 

အေသဵစာဵ 

ေခ့ဵေငးဝနံေဆာ

ငံမှု ြဏ္ဍ 

ြာလတိုေခ့ဵ

ေငး  

ြာလလတံ

ေခ့ဵေငး  

ြာလရ္ညံေခ့

းေငး  

၃−၆ 

လအတးငံဵ  

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ  

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထြံ  

အတိုဵမဲဴ  

၁ မ္ ၂%  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထြံ  

လုိအပံသညံ 

 

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ  

 

ရိ္သညံ 

မရိ္ပါ  

အဖးဲ အဴလုိြံ 

ေငးစု/ ေငးေခ့ဵ 

အစီအစဲံ 

ြာလတိုေခ့ဵ

ေငး  

ြာလလတံ

ေခ့ဵေငး  

၃−၆ 

လအတးငံဵ  

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ  

အတိုဵမဲဴ  

၁ မ္ ၂%  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ % 

လုိအပံသညံ 

 

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ 

ရိ္သညံ  

 မရိ္ပါ  



 

 

ေခ့ဵေငး 

ရရိ္နိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြြဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမ

ညဴံ ြာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရ

ရနံ 

အခြံအ

ခဲမ့ာဵ 

ြာလရ္ညံေခ့

းေငး  

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထြံ  

 ၁၀% 

ထြံ  

ေငးေခ့ဵေပဵသူ 

ြာလတိုေခ့ဵ

ေငး  

ြာလလတံ

ေခ့ဵေငး  

ြာလရ္ညံေခ့

းေငး  

ေနစဴဲံ  

လစဲံ  ၃-၆ 

လအတးငံဵ  

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ  

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထြံ  

အတိုဵမဲဴ  

၁ မ္ ၂%  

၂ မ္ ၅%  

၅ မ္ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထြံ  

လုိအပံသညံ  

 

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ  

ရိ္သညံ  

မရိ္ပါ  

အေပါငံဆုိငံ 

ြာလတိုေခ့ဵ

ေငး 

ြာလလတံ

ေခ့ဵေငး 

ြာလရ္ညံေခ့

းေငး  

ေနစဴဲံ 

လစဲံ ၃-၆ 

လအတးငံဵ 

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ 

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထြံ  

အတိုဵမဲဴ 

၁ မ္ ၂% 

၂ မ္ ၅% 

၅ မ္ ၁၀ % 

၁၀% 

ထြံ  

လုိအပံသညံ  

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ 

ရိ္သညံ  

မရိ္ပါ  

မိတံေဆးန္ငံဴေဆး

မ့ိုဵမ့ာဵ 

ြာလတိုေခ့ဵ

ေငး 

ြာလလတံ

ေခ့ဵေငး 

ြာလရ္ညံေခ့

းေငး  

ေနစဴဲံ 

လစဲံ ၃-၆ 

လအတးငံဵ 

၆လမ္ 

တစံန္စံထိ 

တစံန္စံန္ငဴံ 

အထြံ  

အတိုဵမဲဴ 

၁ မ္ ၂% 

၂ မ္ ၅% 

၅ မ္ ၁၀ % 

၁၀% 

ထြံ  

လုိအပံသညံ  

မလုိအပံပါ 

 

နညံဵသ

ညံ 

ရိ္သညံ  

မရိ္ပါ  

 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ 

အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ စိုြံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံြိုငံသူ အုပံစု၊ 

(၂) သြံဆိုငံရာ ေငးေြြဵ ဝနံေဆာငံမှုေပဵေသာအဖးဲ မဴ့ာဵ။ 

မ္တံခ့ြံ။   ။ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵဘဏံ၏ သတံမ္တံခ့ြံအရ ြာလတိုေခ့ဵေငး ဆုိသညံမ္ာ 

အနညံဵဆုဳဵ တစံရြံမ္ အမ့ာဵဆုဳဵ တစံန္စံအထိ၊ ြာလလတံေခ့ဵေငး ဆိုသညံမ္ာ ၃ န္စံမ္ ၅ 



 

 

န္စံအထိ၊ ြာလရ္ညံ ေခ့ဵေငးဆိုသညံမ္ာ ၅ န္စံမ္ ၁၀ န္စံ အထိဟ ုသတံမ္တံထာဵပါသညံ။ 

အြယံ၍ ၁၀ န္စံ ြာလအထြံ ရ္ညံြြာစးာေခ့ဵေပဵေသာ ေခ့ဵေငးမ့ာဵရ္ိခဲဴေသာ 

ြာလရ္ညံေခ့ဵေငးတးငံသာ ထညဴံသးငံဵေပဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 

 

(စ)  ပတံဝနံဵြ့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳခနံခဴးဲမှု 

(စ-၁) ပတံဝနံဵြ့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတးြံ လြံရိ္အေလဴအြ့ငဴံန္ငံဴ 

အခြံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတံဝနံဵြ့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတးြံ 

လြံရ္ိအေလဴအြ့ငံဴန္ငဴံ အခြံအခဲမ့ာဵ 

အေျခအေန အခြံအခဲ 

အန္တရာယံရိ္မှု 

(အခြံအခဲ “ရ္”ိ ဟု ေျဖ ဆိ ု

ထာဵပါြ ေျဖဆိုရနံ။ “မရိ္” ဟု 

ေျဖဆိုထာဵ ပါြ ေျဖရနံမလုိ။)) 

ေျမဆီြသဇာ အေျခအေန ရိ္  √ မရိ္  ျမငံဴ  လတံ  √ နိမဴံ  

အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ ရိ္ မရိ္  √ ျမငံဴ လတံ နိမံဴ  

ဖ့ြံပုိဵန္ငံဴေရာဂါြာြးယံ 

ထိနံဵခ့ုပံမှု 
ရိ္ မရိ္  √ ျမငံဴ လတံ နိမံဴ  

ေရအရငံဵအျမစံ ရိ္  √ မရိ္  ျမငံဴ လတံ  √ နိမဴံ  

ငါဵမ့ိုဵြးဲမ့ာဵ ရိ္ မရိ္  ျမငံဴ လတံ နိမံဴ  

အျခာဵတိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵြးဲမ့ာဵ ရိ္ မရိ္  ျမငံဴ လတံ နိမံဴ  

စးနံပဴစံပစ္စညံဵ စီမဳခန ဴံခးဲမှု ရိ္ မရိ္  ျမငံဴ လတံ နိမံဴ  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ြံ - 

သစံေတာမ့ာဵြိုစညံဵြမံဵမဴဲစးာခုတံလဲ္သျဖငံဴ ပတံဝနံဵြ့ငံန္ငဴံ 

ရာသီဥတုထိခိုြံမှုရိ္လာျခငံဵ ဓါတံေျမဨဇာ ပိုဵသတံေဆဵမ့ာဵ၊မှိုသတံေဆဵမ့ာဵြုိ 

အလးနံအြျဳွသုဳဵစးဲထာဵေသာေြြာငဴံ ေျမဆီလွှာပ့ြံစီဵသးာဵျခငံဵမ့ာဵ ျဖစံေပ်ေနေသာေြြာငဴံ 

စနစံတြ့ သုဳဵစးဲရနံလုိအပံေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 



 

 

(ဆ) ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵန္ငံဴ စာတတံေျမာြံမှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတနံဵ၊ အလယံတနံဵ၊ အထြံတနံဵန္ငံဴ တြ္က သိုလံအဆငံဴ 

စာတတံေျမာြံမှုနှုနံဵ 

အတနံဵပညာ ွပီဵေျမာြံမှု ြ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

စာမတတံသူဦဵေရ    

မူလတနံဵအဆငံဴရိ္သူ ဦဵေရ    

အလယံတနံဵအဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ    

အထြံတနံဵအဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ    

တြ္က သိုလံ/ေြာလိပံ အဆငဴံရိ္သူ 

ဦဵေရ 
   

ရငံဵျမစံ      အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု။ 

မ္တံခ့ြံ။    ။ ဤဇယာဵြို ျဖညဴံသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵ ဝနံှြီဵဌာနမ္ အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ အတနံဵပညာ 

တြံေရာြံွပီဵ/တြံေရာြံဆဲသူမ့ာဵြိုသာ ျဖညံဴ သးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။  

ေဖာံျပပါအခ့ြံန္ငဴံ ြုိြံညီခ့ငံဵမရိ္ခဲဴေသာံ ဇယာဵတးငံ ျဖညံဴသးငံဵျခငံဵမရိ္ဘဲ ေလဴလာ 

ေတး ရိ္ဴခ့ြံတးငံသာ မ္တံခ့ြံအေနျဖငံဴ ေဖာံျပရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

အတနံဵပညာွပီဵေျမာြံမှုဆုိသညံမ္ာ တစံဦဵ တစံေယာြံ၏ ဘဝတးငံ 

သငံယူေလဴလာခဲဴေသာ ေနာြံဆုဳဵ ပညာေရဵအဆငံဴ/ အေျခအေနြုိ ဆိုလိုပါသညံ။  

ဥပမာ - ယခု စာရငံဵေြာြံယူခ့ိနံတးငံ အဋ္ဌမတနံဵ (Grade 8) တးငံ 

ပညာသငံြြာဵေနသညံပါြ “အလယံတနံဵအဆငံဴရ္ိသူဦဵေရ” တးငံလညံဵေြာငံဵ 

တတိယတနံဵ(Grade 3) တးငံပညာသငံြြာဵေနပါြ (သုိမဴဟုတံ) 

ေရဵတတံဖတံတတံအဆငဴံသာ (ဥပမာ-ဘုနံဵှြီဵေြ့ာငံဵထးြံ) ရ္ိသညံဆိုပါြ “မူလတနံဵ 

အဆငဴံရ္ိသူဦဵေရ” တးငံသာ ထညဴံသးငံဵရပါမညံ။ “ဘုနံဵှြီဵေြ့ာငံဵသငံပညာေရဵ (ဘြ-

ေြ့ာငံဵ)”ြုိ ဆညံဵပူဵခဲဴ၊ ဆညံဵပူဵဆဲျဖစံပါြ သြံဆိုငံရာ အတနံဵပညာအဆငံဴအလုိြံ 

ထညဴံသးငံဵရပါမညံ။ စတုတ္ထ တနံဵ (Grade4)ေအာငံျမငံွပီဵ အလယံတနံဵပညာ 

ဆြံလြံသငံြြာဵျခငံဵမရိ္ပါြ “မူလတနံဵ အဆငံဴရ္ိသူဦဵေရ” တးငံသာ 

ထညဴံသးငံဵရပါမညံ။ အေျခခဳပညာ မူလတနံဵပညာြို သငံယူွပီဵဆုဳဵသငဴံသညဴံအရးယံြို 

ေြ့ာံလးနံွပီဵ ျဖစံေသာံလညံဵ စာလဳုဵဝ မတတံပါြ “စာမတတံသူဦဵေရ” တးငံသာ 

ျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 

 



 

 

(ဆ-၂)    ေြ့ာငံဵတြံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေြ့ာငံဵတြံနှုနံဵ 

ပညာေရဵအဆငဴံအတနံဵ ြ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မူလတနံဵ  ၈၇ ၈၅ ၁၇၂ 

အလယံတနံဵ  ၅၅ ၃၆ ၉၁ 

အထြံတနံဵ  ၂၀ ၁၇ ၃၇ 

တြ္က သိုလံ/ေြာလိပံ ၉ ၄ ၁၃ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ေြ့ာငံဵဝငံစာရငံဵ၊ (၂) ဆယံအိမံမ္ူဵမ့ာဵ။ 

မ္တံခ့ြံ။    ။ဤဇယာဵြို ျဖညံဴသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵဝနံှြီဵ ဌာနမ္ အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ စာသငံေြ့ာငံဵမ့ာဵ၊ 

တြ္က သိုလံေြာလိပံမ့ာဵတးငံ ပညာတြံေရာြံေန သူမ့ာဵြိုသာ 

ျဖညံဴသးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။ ၄ငံဵအျပငံ “ဘုနံဵှြီဵေြ့ာငံဵသငံပညာေရဵ” ြို 

သငံယူဆညံဵပူဵ ေနေသာ ေြ့ာငံဵသူ/သာဵမ့ာဵြို အေျခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမ္ 

သတံမ္တံထာဵေသာ ပညာေရဵစနစံ/အဆငဴံ သတံမ္တံခ့ြံမ့ာဵန္ငံဴအညီ 

သတံမ္တံျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - ဤေြ့ာငံဵတြံန္ူနံဵသညံ 

ေဗာဓိပငံေြ့ဵရးာ၏ ြေလဵမ့ာဵသာျဖစံပါသညံ။ မူလတနံဵေြ့ာငံဵသာဵ သုဳဵပုဳန္စံပုဳသညံ 

အထြံတနံဵေြ့ာငံဵသာဵဦဵေရျဖစံသညံ။ အလယံတနံဵေြ့ာငံဵသာဵဦဵေရ၏ 

ေလဵပုဳတစံပုဳသညံ တြ္က သိုလံေြ့ာငံဵသာဵမ့ာဵျဖစံ သညံဴအတးြံ 

ေြ့ဵရးာ၏ေြ့ာငံဵတြံန္ူနံဵမ္ာ အသငဴံအတငဴံေြာငံဵမးနံေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(ဆ-၃) စာသငံေြ့ာငံဵေဆာငံ အေျခအေနန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသငံေြ့ာငံဵေဆာငံ အေျခအေနန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အေြြာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

ြ။ ေြ့ာငံဵအဆငံဴ 

မူလတနံဵ  √ မူလးနံ 

အလယံတနံဵ(ခးဲ) 

အလယံတနံဵ 

အထြံတနံဵ(ခးဲ) 

အထြံတနံဵ  

မူလတနံဵ မူလးနံ 

အလယံတနံဵ(ခးဲ) 

အလယံတနံဵ 

အထြံတနံဵ(ခးဲ) 

အထြံတနံဵ  

မူလတနံဵ မူလးနံ 

အလယံတနံဵ(ခးဲ) 

အလယံတနံဵ 

အထြံတနံဵ(ခးဲ) 

အထြံတနံဵ  

ခ။ ရးာမ္ 

အြးာအေဝဵ (မိုငံ) 

၀ မ္ ၁ မိုငံ  √ ၁ မုိငံ 

မ္ ၃ မုိငံ ၁၅ မိုငံ မ္ 

၂၀ မိုငံ ၂၀ မုိငံ 

အထြံ  

၀ မ္ ၁ မိုငံ ၁ မိုငံ မ္ 

၃ မုိငံ ၁၅ မုိငံ မ္ 

၂၀ မိုငံ ၂၀ မုိငံ 

အထြံ  

၀ မ္ ၁ မိုငံ ၁ မိုငံ မ္ 

၃ မုိငံ ၁၅ မုိငံ မ္ 

၂၀ မိုငံ ၂၀ မုိငံ 

အထြံ  

ဂ။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရ

းဝနံေဆာငံမှု  

ေျခလ့ငံ စြံဘီဵ 

√ ဆုိငံြယံ  √ြာဵ 

 

ေျခလ့ငံ စြံဘီဵ 

ဆိုငံြယံ ြာဵ  

ေျခလ့ငံ စြံဘီဵ 

ဆိုငံြယံ ြာဵ  

ဃ။ 

စာသငံေြ့ာငံဵ၏ 

စုစုေပါငံဵ 

ြြမံဵခငံဵဧရိယာ 

(စတုရနံဵေပ)* 

၀ ၀ ၀ 

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ 

အခငံဵ 

အရညံအေသးဵ 

ေြာငံဵ သငဴံ  √ 

ညဳဴ  

ေြာငံဵ သငဴံ 

ညဳဴ  

ေြာငံဵ သငဴံ 

ညဳဴ  

စ။ ေြ့ာငံဵသုဳဵ 

ပရိေဘာဂ 

လဳုေလာြံမှု  

လဳုေလာြံမှုရိ္သညံ 

 

မလဳုေလာြံပါ  √ 

လဳုေလာြံမှုရိ္သညံ 

 

မလဳုေလာြံပါ  

လဳုေလာြံမှုရိ္သညံ 

 

မလဳုေလာြံပါ  

ဆ။ 

ေြ့ာငံဵအိမံသာ 

အေျခအေန 

ေြာငံဵ သငဴံ ညဳဴ √ 

မရိ္  

ေြာငံဵ သငဴံ ညဳဴ

မရိ္  

ေြာငံဵ သငဴံ ညဳဴ

မရိ္  

စ့။ 

ေြ့ာငံဵအာဟာရ 

တိုြံေြျွဵမှု  

တိုြံေြျွဵမှုရိ္သညံ  
√ 
တိုြံေြျွဵမှု မရိ္ပါ  

တိုြံေြျွဵမှုရိ္သညံ 

 

တိုြံေြျွဵမှု မရိ္ပါ  

တိုြံေြျွဵမှုရိ္သညံ 

 

တိုြံေြျွဵမှု မရိ္ပါ  

ဇ။ ေြ့ာငံဵဆရာ/မ 

ဦဵေရ 

ြ့ာ

း 
မ 

ေပါငံ

း 

ြ့ာ

း 
မ 

ေပါငံ

း 

ြ့ာ

း 
မ 

ေပါငံ

း 



 

 

အေြြာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

အစိုဵရခနံ ဴ ၂ ၂ ၄ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေြ့ဵရးာခနံ ဴ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

မ္တံခ့ြံ။      ။ ေြ့ဵရးာတးငံ စာသငံေြ့ာငံဵမရိ္ပါြ (ြ၊ ခ၊ ဂ) ြုိသာ ေျဖဆုိရပါမညံ။ 

စာသငံေြ့ာငံဵ၏ စုစုေပါငံဵြြမံဵခငံဵဧရိယာ (စတုရနံဵေပ = အလ့ာဵ × အနဳ) သညံ 

စာသငံ ေြ့ာငံဵတစံေြ့ာငံဵအတးငံဵရိ္ ေြ့ာငံဵအေဆာြံအဦအာဵလဳုဵ၏ 

စုစုေပါငံဵဧရိယာြို ဆိုလုိသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - ေြ့ဵရးာအတးငံဵတးငံ 

မူလတနံဵေြ့ာငံဵတစံေြ့ာငံဵရိ္ပါသညံ။ စာသငံေြ့ာငံဵ၏ စုစုေပါငံဵြြမံဵခငံဵဧရိယာမ္ာ 

( )စတုရနံဵေပျဖစံပါသညံ။ ေြ့ာငံဵသာဵေပါငံဵ (၁၇၂)ဦဵရ္ိွပီဵ 

စာသငံခနံဵလဳုေလာြံမှုမရိ္ပါ။ ေြ့ာငံဵတးငံလညံဵ အာဟာရတိုြံ ေြျွဵမှုမရိ္ပါ။ အိမံသာမ္ာ 

ေလဵခနံဵတးအိဲမံသာရိ္ေသာံလညံဵ ေြာငံဵမးနံမှုမရိ္ေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(ဆ-၄) ပညာေရဵ အခြံအခဲန္ငံဴ ျပဿနာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခြံအခဲန္ငဴံ ျပဿနာမ့ာဵ 

အခြံအခဲ/ ျပဿနာ ရ္ငံဵလငံဵခ့ြံ 

ေြ့ာငံဵဆရာ/မ ရရိ္နိုငံမှု လဳုေလာြံ  မလဳုေလာြံ  √ 

တပညဴံ - ဆရာ အခ့ိုဵ ၄၀: ၁ ေအာြံ  √ ၄၀: ၁ အထြံ  

မူလတနံဵပညာ ေြ့ာငံဵထးြံနှုနံဵ မရိ္  နညံဵ  လတံ  √ မ့ာဵ  

မသနံစးမံဵသူမ့ာဵအတးြံ 

ပညာေရဵအထူဵအစီအစဲံ 
ရိ္  မရိ္  √ 

ေြ့ာငံဵသုဳဵစာအုပံန္ငံဴ စာေရဵြိရိယာ လဳုေလာြံ  မလဳုေလာြံ  √ 

ဆငံဵရဲေသာ မိသာဵစုမ့ာဵအတးြံ 

ေြ့ာငံဵစရိတံ မတတံနိုငံမှု 
ျမငံဴ  အသငံဴအတငဴံ  √ 

ေြ့ာငံဵအာဵြစာဵဆိုငံရာ 

ပစ္စညံဵမ့ာဵလြံလ္မံဵမီမှု 
မရိ္  √ နညံဵ  

မိဘဆရာအသငံဵ၏အခနံဵြဏ္ဍ ေြာငံဵ  သငံဴ  √ ညဴဳ  

 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ 

 

(ဇ)   ြ့နံဵမာေရဵန္ငံဴ အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

# ေရာဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု 

၁ ဝမံဵပ့ြံဝမံဵေလျှာ ျမငံဴ  နိမံဴ  √ မရိ္  

၂ ေသးဵလးနံတုပံေြးဵ ျမငံဴ  နိမံဴ  √ မရိ္  

၃ င္ြံဖ့ာဵ ျမငံဴ  နိမံဴ  မရိ္  √ 

၄ 
အသြံရ္ူလမံဵေြြာငံဵ 

ြူဵစြံေရာဂါ 
ျမငံဴ  နိမံဴ  မရိ္  √ 

၅ 
HIV, AIDS, လိငံမ္တဆငဴံ 

ြူဵစြံနိုငံေသာေရာဂါမ့ာဵ 
ျမငံဴ  နိမံဴ  မရိ္  √ 

၆ တီဘီ ျမငံဴ  နိမံဴ  မရိ္  √ 

၇ ဆီဵခ့ို ျမငံဴ  နိမံဴ  √ မရိ္  

၈ ေသးဵတိုဵ  ျမငံဴ  နိမံဴ  √ မရိ္  

၉ အသညံဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) ျမငံဴ  နိမံဴ  √ မရိ္  



 

 

# ေရာဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု 

၁၀  အာဟာရ ခ့ို တဴဲဴမှု ျမငံဴ  နိမံဴ  √ မရိ္  

၁၁ အျခာဵ ြူဵစြံနိုငံေသာ ေရာဂါမ့ာဵ ျမငံဴ  နိမံဴ  √ မရိ္  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု (၂) 

ေြ့ဵလြံြ့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေြ့ဵလြံြ့နံဵမာေရဵ ဌာနခးဲ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - ေြ့ဵရးာအတးငံဵတးငံ 

အလးယံတြူြူဵစြံေရာဂါမရိ္ေြြာငံဵေလဴလာေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

(ဇ-၂)   လးနံခဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ ြာြးယံေဆဵထုိဵန္ဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လးနံခဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ ြာြးယံေဆဵထုိဵန္ဳမှု 

စဲံ ြာြးယံေဆဵထိုဵျခငံဵ (ရ္ိ၊ မရိ္ အမ္နံျခစံရနံ) ရိ္ မရိ္ 

၁ အဆုတံေရာဂါ ရိ္  √ မရိ္  

၂ 
ဆုဳဆုိ၊ဴ ြြြံညှာ၊ ေမဵခိုငံန္ငဴံ အသညံဵေရာငံ 

အသာဵဝါ 
ရိ္  √ မရိ္  

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ ရိ္  √ မရိ္  

၄ ေမဵခိုငံ (ြုိယံဝနံေဆာငံ ြာလအတးငံဵ) ရိ္  √ မရိ္  

၅ ဝြံသြံေရာဂါ ရိ္  √ မရိ္  

၆ အျခာဵ စုေပါငံဵြာြးယံေဆဵ ထုိဵန္ဳမှု ရိ္  √ မရိ္  

၇ 

အာဟာရ မ္တံတမံဵယူမှု (အရပံအျမငဴံ၊ အေလဵခ့ိနံ၊ 

လြံေမာငံဵပတံ) 

 

 

ရိ္  √ မရိ္  

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဲံ ရိ္  √ မရိ္  

ရငံဵျမစံ    (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ  ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေြ့ဵလြံြ့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေြ့ဵလြံြ့နံဵမာေရဵဌာနခးဲ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - ြာြးယံေဆဵထုိဵန္ဳမှုရိ္ပါသညံ။ 

ေြ့ဵလြံြ့နံဵမာေရဵဆရာမမ့ာဵန္ငဴံ ေြ့ဵရးာအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵမ္ ြာြးယံေဆဵြို (၂)လ 

တစံှြိမံ ထုိဵန္ဳရနံဝိုငံဵဝနံဵြူညီြြေြြာငံဵေလဴလာေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 



 

 

(ဇ-၃)  ြ့နံဵမာေရဵအေထာြံအပဳဴမ့ာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခနံဵမ့ာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ြ့နံဵမာေရဵ အေထာြံအပဳဴန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ြ့နံဵမာေရဵ ဝနံေဆာငံမှု ခရီဵ အြးာအေဝဵ (မိုငံ) အခနံဵ/ြုတငံ လုဳေလာြံမှု 

ေြ့ဵလြံြ့နံဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခးဲ 

၀ မ္ ၁ မိုငံ  

၁ မုိငံ မ္ ၃ မိုငံ  √ 

၃ မုိငံ မ္ ၅ မိုငံ  

၅ မုိငံ မ္ ၁၀ မုိငံ  

၁၀ မုိငံအထြံ  

ရိ္  

မရိ္  √ 

တိုြံနယံ ေဆဵရဳု 

၀ မ္ ၁ မိုငံ  

၁ မုိငံ မ္ ၃ မိုငံ  

၃ မုိငံ မ္ ၅ မိုငံ  

၅ မုိငံ မ္ ၁၀ မုိငံ  √ 

၁၀ မုိငံအထြံ  

ရိ္  √ 

မရိ္  

ွမို နဴယံ ေဆဵရဳု 

၀ မ္ ၁ မိုငံ  

၁ မုိငံ မ္ ၃ မိုငံ  

၃ မုိငံ မ္ ၅ မိုငံ  

၅ မုိငံ မ္ ၁၀ မုိငံ  

၁၀ မုိငံအထြံ  √ 

ရိ္  √ 

မရိ္  

ေဆဵဆုိငံ 

ရးာတးငံ (သိုမဴဟုတံ) 

ရးာအနီဵ အနာဵတးငံ 

ေဆဵဆုိငံ ရိ္သညံ  √ 

ရးာတးငံ (သိုမဴဟုတံ) 

ရးာအနီဵ အနာဵတးငံ 

ေဆဵဆုိငံ မရိ္ပါ  

ေဆဵဆုိငံတးငံ ေဆဵဝါဵမ့ာဵြုိ 

စနစံတြ့ သိုေလ္ာငံထာဵသညံ  
√ 
ေဆဵဆုိငံတးငံ ေဆဵဝါဵမ့ာဵြုိ 

စနစံ တြ့ သိုေလ္ာငံထာဵျခငံဵ 

မရိ္ပါ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေြ့ဵလြံြ့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေြ့ဵလြံြ့နံဵမာေရဵ ဌာနခးဲ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - ေြ့ဵလြံြ့နံဵမာေရဵဌာနမ္ 

ျပငံပလူနာမ့ာဵြို တနလလာေနမဴ္ ေသာြြာေန ဴအထိ နဳနြံ (၉:၀၀)မ ္ေနလဴညံ (၁၂:၀၀) 

အထိ တစံှြိမံ ညေန (၂:၀၀) မ ္(၄:၀၀) ထိ တစံှြိမံ ဖးငဴံလ္စံထာဵပါသညံ။ 

ေြ့ာငံဵြ့နံဵမာေရဵအတးြံ ေထာြံပဳမှုလညံဵေပဵ ေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(ဈ) ေရန္ငဴံပတံဝနံြ့ငံ သနံရ္ဴငံဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသာြံသုဳဵေရ ရရိ္မှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာြံသဳုဵေရ ရရိ္နိုငံမှု 

ေရရရိ္နိုငံမှု 

အသုဳဵျပု

ေသာ 

အိမံေထာ

ငံစု 

ေသာြံသုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ 

စမံဵ သပံ 

စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတြ့ 

စမံဵသပံ စစံေဆဵ 

ထာဵမှု ရိ္ပါြ 

“ရိ္”၊ မရိ္ပါြ 

“မရိ္” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာြံသဳုဵေရ 

အရညံ အေသးဵ 

စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရ္ိ” ဟု 

ေျဖ ဆိ ုထာဵပါြ 

ေျဖဆိုရနံ။ “မရိ္” ဟု 

ေျဖဆိုထာဵ ပါြ 

ေျဖရနံမလုိ) 

ေသာြံသုဳဵေရ 

ရရိ္ နိုငံမှုန္ငံဴ 

လုဳေလာြံ မှု 

အေျခအေန 

(ရာသီမေရးဵ 

ရပါြ ေနး၊ 

မိုဵန္ငဴံ ေဆာငံဵ 

ရာသီသုဳဵမ့ိုဵလဳုဵ

ြို 

ေရးဵေပဵပါရနံ) 

ေရတးငံဵ ၀ ရိ္  မရိ္  √ 

ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

ေနး  

မိုဵ  

ေဆာငံဵ  

အဝီစိတးငံဵ/ 

စြံတပံ 
၁၅ ရိ္   မရိ္  √ 

ေြာငံဵ  

သငံဴ  √ 

ညဳဴ  

ေနး  

မိုဵ  

ေဆာငံဵ  

 

 

အဝီစိတးငံဵ/  

တုဳြငံ 
၂၅ 

ရိ္ မရိ္  √ ေြာငံဵ  

သငံဴ  √ 

ညဳဴ  

 

 

 

ေနး  

မိုဵ  

ေဆာငံဵ  

မိုဵေရ 

သိုေလ္ာငံြ

နံ  

၀ 

ရိ္ မရိ္  √ ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

ေနး  

မိုဵ  

ေဆာငံဵ  

ျမစံ/ေခ့ာငံဵေ

ေ 

၀ 

 

ရိ္ မရိ္  √ 
ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

ေနး  

မိုဵ  

ေဆာငံဵ  

 



 

 

ေရရရိ္နိုငံမှု 

အသုဳဵျပု

ေသာ 

အိမံေထာ

ငံစု 

ေသာြံသုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ 

စမံဵ သပံ 

စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတြ့ 

စမံဵသပံ စစံေဆဵ 

ထာဵမှု ရိ္ပါြ 

“ရိ္”၊ မရိ္ပါြ 

“မရိ္” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာြံသဳုဵေရ 

အရညံ အေသးဵ 

စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရ္ိ” ဟု 

ေျဖ ဆိ ုထာဵပါြ 

ေျဖဆိုရနံ။ “မရိ္” ဟု 

ေျဖဆိုထာဵ ပါြ 

ေျဖရနံမလုိ) 

ေသာြံသုဳဵေရ 

ရရိ္ နိုငံမှုန္ငံဴ 

လုဳေလာြံ မှု 

အေျခအေန 

(ရာသီမေရးဵ 

ရပါြ ေနး၊ 

မိုဵန္ငဴံ ေဆာငံဵ 

ရာသီသုဳဵမ့ိုဵလဳုဵ

ြို 

ေရးဵေပဵပါရနံ) 

ေရြနံ ၀ 

ရိ္ မရိ္  √ ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

ေနး  

မိုဵ  

ေဆာငံဵ  

စိမဴံစမံဵေရ ၀ 

ရိ္ မရိ္  ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

ေနး  

မိုဵ  

ေဆာငံဵ  

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေြ့ဵရးာသယဳဇာတျပေျမပဳု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - ေြ့ဵရးာ၏ေသာြံသုဳဵေရအသုဳဵျပုမှုသညံ  

အဓိြစြံတပံ/အဝီစိတးငံဵန္ငဴံတုဳြငံတးငံဵြုိသာ အသုဳဵျပုြြသညံ။ 

ေသာြံသုဳဵေရလဳုေလာြံမှုရိ္ပါသညံ။ ေရအရညံအေသးဵ 

စစံေဆဵထာဵမှုမရိ္ေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 



 

 

(စ့-၂) သနံရဴ္ငံဵေရဵ အေျခအေန (အိမံသာအမ့ိုဵအစာဵန္ငံဴ အိမံေထာငံစု အေရအတးြံ) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ 

သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံေထာငံစု 

သနံရ္ဴငံဵေသာ ယငံလဳုအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

ေရဆးဲ အိမံသာ ၀ 

ေရေလာငံဵ/ယငံလဳုအိမံသာ  ၄၀၀ 

မသနံရ္ဴငံဵေသာ ယငံလဳုအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

တးငံဵ/ဇလာဵအိမံသာ ၁၀၀ 

တးငံဵမရိ္ အိမံသာ ၀ 

အိမံသာမရိ္ ၀ 

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) 

ေြ့ဵလြံြ့နံဵမာေရဵဌာန/ေြ့ဵလြံြ့နံဵမာေရဵဌာနခးဲ။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - အိမံေထာငံစု စာရငံဵေြာြံယူမှုအရ 

အိမံေထာငံစုအမ့ာဵစုသညံ ေရေလာငံဵယငံလဳုအိမံသာ 

ြိုသာအသုဳဵျပုြြေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(ည) ြ့ာဵ − မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ြ့ာဵ − မ ေရဵရာ 

# 

ေြ့ဵရးာ၏ လူမှုစီဵပးာဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵေစေရဵအတးြံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ၏ 

စးမံဵေဆာငံရညံျမှငဴံသငံဴေသာ အခ့ြံမ့ာဵ 

ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵပးဲတးငံ 

တြံေရာြံ သူမ့ာဵမ္ မ္နံသညံဟု 

ယူဆေသာ တစံခုြို ေရးဵေပဵပါရနံ 

၁ 

ေြ့ဵရးာ စီမဳအုပံခ့ုပံမှုစနစံတးငံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ တြံကြစးာ 

ပါဝငံမှု/ေခါငံဵေဆာငံမှု  

ရိ္  မရိ္  √ 

၂ 

ေြ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵန္ငံဴ 

အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ တးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ 

တြံကြစးာ ပါဝငံေဆာငံရးြံမှု  

ရိ္  √ မရိ္  

၃ 

လးနံခဲဴေသာန္စံအတးငံဵ ေြ့ဵရးာအတးငံဵရိ္ 

မိနံဵြေလဵမ့ာဵ/အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵအာဵ 

သဳသယျဖစံ ဖးယံ အြြမံဵဖြံမှု (သို)ဴ 

တိုငံြြာဵမှုမ့ာဵ 

ရိ္  မရိ္  √ 

၄ 

အမ့ိုဵသမီဵေရဵရာ 

အြြမံဵဖြံမှုမ့ာဵအတးြံ ဥပေဒ န္ငံဴ 

တရာဵမျှတမှုဆိုငံရာမ့ာဵအတးြံ လူထု၏ 

အသိ အျမငံရိ္မှု 

ရိ္  မရိ္  √ 

ရငံဵျမစံ (၁) အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵစာရငံဵ၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ- ရပံမိရပံဖအုပံစု၊ 

အမ့ိုဵသမီဵအုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - ေြ့ဵရးာစီမဳခန ဴံခးဲမှုတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ 

တြံကြစးာပါဝငံျခငံဵမရိ္ေသာံလညံဵ ေြ့ဵရးာတးငံဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံမူ 

တြံကြစာပါဝငံြြေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 



 

 

(ဋ) အေျခခဳ အေဆာြံအဦမ့ာဵ အေျခအေန 

(ဋ-၁) ေြ့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရိ္မှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေြ့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရ္ိမှု အေျခအေန 

လမံဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

အမ့ိုဵ 

အစာဵ 

အရညံအ

ေသးဵ 

တညံေဆာြံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီ 

အလုိြံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

လမံဵအရ္ညံ 

(မိုငံ) 

ရးာတးငံဵလမံဵ 

၁  √   ၂  

၃  ၄  ၅ 

 

 

ေြာငံဵ  

သငံဴ  √ 

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  
√ 
၅န္စံ အထြံ 

 

ပးငဴံလငံဵရာ

သီ  

တစံန္စံပတံ

လဳုဵ  √ 

၀−၁ မုိငံ  

၁−၅ မုိငံ  √ 

၅−၁၀ မုိငံ  

၁၀ 

မိုငံအထြံ  

ခ့ဲံဵြပံလမံဵ 

၁ ၂ 

၃ ၄ ၅ 

 

ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထြံ 

 

ပးငဴံလငံဵရာ

သီ  

တစံန္စံပတံ

လဳုဵ  

၀−၁ မုိငံ  

၁−၅ မုိငံ  

၅−၁၀ မုိငံ  

၁၀ 

မိုငံအထြံ  

ရးာခ့ငံဵဆြံလ

မံဵ 

၁    ၂  √ 

၃ ၄ ၅ 

 

ေြာငံဵ  

သငံဴ  √ 

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  
√ 
၅န္စံ အထြံ 

 

ပးငဴံလငံဵရာ

သီ  

တစံန္စံပတံ

လဳုဵ  √ 

၀−၁ မုိငံ  

၁−၅ မုိငံ  

၅−၁၀ မုိငံ  

၁၀ 

မိုငံအထြံ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ြံ။    ။ေျမသာဵလမံဵ - ၁၊   ေြ့ာြံခငံဵလမံဵ - ၂၊  ေြ့ာြံေခ့ာလမံဵ - ၃၊ 

ြးနံြရစံလမံဵ - ၄၊ ြတ္တ ရာလမံဵ - ၅ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - ရးာမ္ွမို သုိဴသဴးာဵလျှငံ 

မဟာဗ့ူဟာလမံဵသုိေဴရာြံရနံ (၂)မိုငံခန ဴံ 

ေျမသာဵလမံဵျဖငံဴသးာဵရသညံ။ေြ့ဵရးာခ့ငံဵဆြံလမံဵသညံေျမသာဵလမံဵျဖစံသျဖငဴံ 

မိုဵရာသီတးငံဵရွှဗဳးြံရိ္သညံ။ ရးာတးငံဵလမံဵမ့ာဵသညံလညံဵ ေျမသာဵလမံဵျဖစံ၍ 

မိုဵရာသီတးငံသးာဵလာရ ခြံခဲပါသညံ။ ရးာတးငံဵလမံဵမ့ာဵမ္ာ ဓါတံတိုငံမ့ာဵရ္ိ၍ 

လမံဵအြ့ယံ(၁၅ ေပ)ရိ္ပါသညံ။ 

ထုိလမံဵအာဵအဆငဴံျမငဴံေဆာငံရးြံေပဵရနံလုိအပံေြြာငံဵေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ဋ-၂) ေြ့ဵရးာ၏ တဳတာဵတညံရ္ိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေြ့ဵရးာ၏ တဳတာဵတညံရိ္မှု အေျခအေန 



 

 

တဳတာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

အရးယံအစာဵ 

(ေပ) 

(အလ့ာဵ၊ အနဳ၊ 

အျမငံဴ) 

အရညံအ

ေသးဵ 

တညံေဆာြံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီအလိုြံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ဆိပံခဳတဳတ

ာဵ 
 

ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထြံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ြးနံြရစံ 

တဳတာဵ 
 

ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထြံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

သစံသာဵ  

တဳတာဵ 
 

ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထြံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ှြိုဵတတဳာဵ  

ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထြံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ဝါဵတဳတာဵ  

ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထြံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ေရ ပနံ  

ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထြံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ေရေြ့ာံ  

ေြာငံဵ  

သငံဴ  

ညဳဴ  

၆လမ္ ၁န္စံ  

၂န္စံမ္ ၅န္စံ  

၅န္စံ အထြံ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ြံ။       ။ 



 

 

(ဋ-၃) ေရေြြာငံဵ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေြြာငံဵ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ (အသုဳဵမျပုပါြ အြးာအေဝဵ (မိုငံ) 

အြးြံေအာြံ ရိ္ အသုဳဵမျပုပါ အြးြံတးငံ ျခစံပါ)။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရ

း 
အြးာအေဝဵ  (မိုငံ) ယာဲံအမ့ိုဵအစာဵ 

ရာသီအလိုြံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ျမစံေြြာငံဵ 

၀ မ္ ၁၀ မိုငံ  

၁၁ မ္ ၂၀ မိုငံ  

၂၁ မ္ ၅၀ မုိငံ  

၅၀မုိငံ အထြံ  

အသုဳဵမျပုပါ  

၁ ေလ္၊ သမ္ဘာနံ  

၂ စြံေလ္  

၃ သေဘလာ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ပငံလယံေရေြြာငံဵ 

၀ မ္ ၁၀ မိုငံ  

၁၁ မ္ ၂၀ မိုငံ  

၂၁ မ္ ၅၀ မုိငံ  

၅၀မုိငံ အထြံ  

အသုဳဵမျပုပါ  

၁ ေလ္၊ သမ္ဘာနံ  

၂ စြံေလ္  

၃ သေဘလာ  

ပးငဴံလငံဵရာသီ  

တစံန္စံပတံလဳုဵ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - ေရေြြာငံဵလမံဵျဖငံဴအသုဳဵမျပုပါ။ 



 

 

(ဋ-၄)  သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵ 

ယာဲံအမ့ိုဵ 

အစာဵ 

ေလ္၊ 

သမ္ဘာ

နံ 

စြံ 

ေလ္ 

စြံ 

ဘီဵ 

ေမာံ 

ေတာံ 

ဆိုငံ 

ြယံ 

သုဳဵဘီ

း 

ဆိုငံ 

ြယံ 

ေထာံ 

လာဂ့ီ 
ြာဵ 

ျမငံဵ 

လ္ညံ

း 

နးာဵ 

လ္ညံ

း 

အေရအတး

ြ ံ
၀ ၀ ၁၅၀ ၁၂၀ ၂ ၅ ၀ ၀ ၁၀ 

ရငံဵျမစံ    အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - ခရီဵသးာဵလာရနံအတးြံ 

စြံဘီ၊ေမာံေတာံဆိုငံြယံမ့ာဵအသုဳဵျပုရသညံ။ လယံယာထးြံပစ္စညံဵမ့ာဵသယံယူရနံ 

နးာဵလ္ညံဵ၊ ေထာံလာဂ့ီြိုအသုဳဵျပုေနရေြြာငံဵေလဴလာေတး ရ္ဴိရပါသညံ။ 

 

(ဌ)  လျှပံစစံမီဵရရိ္မှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပံစစံမီဵရရိ္မှု အေျခအေန 

ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အခြံအခဲ 

မဟာဓာတံအာဵလုိငံဵ  
ေြာငံဵ  သငဴံ  ညဳဴ  

မေျဖဆုိ  
ရိ္  မရိ္  

ဆိုလာစနစံ ၅၀ 
ေြာငံဵ သငဴံ ညဳဴ  √ 

မေျဖဆုိ  
ရိ္ မရိ္  

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပံစစံ ၀ 
ေြာငံဵ သငဴံ ညဳဴ 

မေျဖဆုိ  
ရိ္ မရိ္  

ဒီဇယံသုဳဵအငံဂ့ငံ ၅ 
ေြာငံဵ သငဴံ ညဳဴ 

မေျဖဆုိ  √ 
ရိ္ မရိ္  

ေလစးမံဵအငံ ၀ 
ေြာငံဵ သငဴံ ညဳဴ 

မေျဖဆုိ  
ရိ္ မရိ္  

ဇီဝေလာငံစာ ၀ 
ေြာငံဵ သငဴံ ညဳဴ 

မေျဖဆုိ  
ရိ္ မရိ္  

အမ့ိုဵအမညံခးဲျခာဵ 

ေဖာံျပျခငံဵမျပုနုိငံ ေသာ 

လျှပံစစံဓာတံအာဵေပဵစနစံ 

၀ 
ေြာငံဵ သငဴံ ညဳဴ 

မေျဖဆုိ  
ရိ္ မရိ္  

လျှပံစစံမီဵ 

အသုဳဵမျပုနုိငံေသာ 
   



 

 

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - လျှပံစစံရရိ္မှုအေျခအေနမ္ာ 

အိမံေထာငံစု(၇၀)သာ လျှပံစစံမီဵသုဳဵစးဲနိုငံွပီဵ အိမံေထာငံစု (၄၄)ဦဵမ္ာ 

ဆိုလာစနစံြိုအသုဳဵျပုပါသညံ။ ဒီဇယံအငံဂ့ငံမ့ာဵလညံဵ အသုဳဵျပုြြေသဵသညံ။ 

အျခာဵမီဵအသုဳဵျပုသူမ့ာဵမ္ာအနညံဵအြ့ဲံဵသာ ျဖစံေြြာငံဵေလဴလာ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ဍ)  ဆြံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ြံအလြံဆုိငံရာ နညံဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆြံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ြံအလြံ နညံဵပညာ အေျခအေန 

စဲံ ဖုနံဵ ေရဒီယို တီဗး ီ ွဂိုလံတုစေလာငံဵ 

အေရအတးြံ ၂၅၀ ၄၀ ၅၀ ၅၀ 

ရငံဵျမစံ     အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေြာြံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ြံ။       ။ေလဴလာေတး ရိ္ဴခ့ြံ - ေြ့ဵရးာအတးငံဵ 

လြံြိုငံဖုနံဵသုဳဵစးဲသူမ့ာဵျပာဵလျှြံရိ္ွပီဵ ေရဒီယိုနာဵေထာငံသူမ့ာဵလညံဵရိ္ပါသညံ။ 

တီဗးီြြညံဴသူမ့ာဵလညံဵရိ္သညံဴအတးြံ ဆြံသးယံေရဵန္ငဴံသတငံဵအခ့ြံအလြံ 

နညံဵပညာရရိ္မှုအေျခအေနမ္ာ အသငဴံအတငဴံေြာငံဵမးနံေြြာငံဵ ေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ဎ)  ယဲံေြ့ဵမှုန္ငံဴ လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဲံေြ့ဵမှုန္ငံဴ လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျခအေန 

ယဲံေြ့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆိုငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

လူငယံမ့ာဵ အနာဵယူ အပနံဵေျဖရနံ 

ေနရာမ့ာဵ ေပ့ာံပးဲရွှငံပးဲ မ့ာဵ ရိ္ျခငံဵ 
ရိ္  မရိ္  √ မေျဖဆိုပါ  

လူမှုေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု ေြာငံဵ  သငဴံ  √ ညဴဳ  မေျဖဆိုပါ  

ဘာသာေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု ေြာငံဵ  သငဴံ  √ ညဴဳ  မေျဖဆိုပါ  

အာဵြစာဵန္ငဴံ ြာယေလဴြ့ငဴံခနံဵမ့ာဵ 

ျပုလုပံရနံေနရာ န္ငံဴ 

အေထာြံအြူျပုပစ္စညံဵမ့ာဵ ရိ္ျခငံဵ 

ေြာငံဵ  သငဴံ  ညဳဴ  မေျဖဆုိပါ  √ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု ေြာငံဵ  သငဴံ  √ ညဴဳ  မေျဖဆိုပါ  

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမ့ာဵန္ငဴံ ယဲံေြ့ဵမှု 

အေမးအန္စံမ့ာဵ 

ထိနံဵသိမံဵေစာငဴံေရ္ာြံျခငံဵတးငံ ပါဝငံမှု 

မရိ္  နညံဵ  √ မ့ာဵ  

စိတံဝငံစာဵရာမ့ာဵြို မိမိြိုယံတိုငံ 

ေလဴလာသငံယူနိုငံမညံဴ ေနရာမ့ာဵ၊ 
ရိ္  မရိ္  မေျဖဆုိပါ  √ 



 

 

ယဲံေြ့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆိုငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

လူငယံရိပံသာမ့ာဵ၊ စာြြညံဴတိုြံမ့ာဵ 

စသညံ တိုတဴးငံ ဝငံေရာြံ 

ေလဴလာသငံယူနိုငံျခငံဵ 

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ြံ။       ။ 

 

(ဏ)  ေြ့ဵရးာတညံွငိမံေရဵန္ငံဴ ေဘဵြငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ အေျခအေန 

(ဏ-၁) လုဳျခုဳ ေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵအာဵ လြံလ္မံဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵြငံဵလဳုျခုဳ ေရဵ၊ ဝနံေဆာငံမှု အေထာြံအြူမ့ာဵအာဵ လြံလ္မံဵမီမှု 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရ္ငံဵလငံဵခ့ြံ 

တယံလီဖုနံဵလုိငံဵ၊ တယံလီဖုနံဵတာဝါတုိငံမ့ာဵ၊ 

ေြြဵနနံဵ လုိငံဵ၊ အငံတာနြံလုိငံဵ၊ 

ရုပံျမငံသဳြြာဵလုိငံဵ၊ ေရဒီယိုလုိငံဵ စေသာ 

ဆြံသးယံေရဵန္ငဴံ သတငံဵအခ့ြံအလြံ 

ျဖန ဴံေဝျခငံဵ ဆိုငံရာ အေထာြံအြူျပု 

အေဆာြံအဦမ့ာဵရ္ိျခငံဵ 

ရိ္  မရိ္  √ မေျဖဆုိပါ  

အာမခဳလုပံငနံဵမ့ာဵ၏ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵြို 

ရရိ္နိုငံျခငံဵ 
ရိ္  မရိ္  ေျဖဆုိပါ  √ 

လူထုအေျချပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယံ ေလျှာဴခ့ေရဵ 

အစီအစဲံ 
ရိ္  မရိ္  √ မေျဖဆုိပါ  

မှုခငံဵမ့ာဵ ြာြးယံတာဵဆီဵ ေလ့ာဴခ့ေရဵအတးြံ 

ရဲဘြံဆုိငံ ရာမ့ာဵမ္ ဝနံေဆာငံမှုေပဵျခငံဵ 
ရိ္  မရိ္  √ မေျဖဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ြံ။       ။  

 

(ဏ-၂)   မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျခအေန 

စဲံ မှုခငံဵအမ့ိုဵအစာဵ မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျခအေန 

၁ လူြုနံြူဵမှု စိုဵရိမံရသညံ  သာမနံ  မရိ္  √ 



 

 

စဲံ မှုခငံဵအမ့ိုဵအစာဵ မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျခအေန 

၂ ခိုဵမှု စိုဵရိမံရသညံ  သာမနံ  မရိ္ √ 

၃ မူဵယစံေဆဵသုဳဵစးဲမှု စိုဵရိမံရသညံ  သာမနံ  မရိ္  √ 

၄ အြြမံဵဖြံမှု စိုဵရိမံရသညံ  သာမနံ  မရိ္ √ 

ရငံဵျမစံ    ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ြံ။       ။ 





ရေကြည်(စိနမ်ြိုင်သာယာ) ရေကြည် 



ရေကြည်(စိန်မြိုင်သာယာ) 


